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ไม้โกงกาง Rhizophora mucronata       

พืชวงศา Rhizophoraceae 

ชื่อสามัญ Loop-root mangrove tree      

 และยังมี Asiatisk mangroveครบ 
 

    ชื่อท้องถิ่น กงเกง,กงกางนอก      โกงกางนอก,บอกสามัญRed mangrove 

ทั้งกงกอน,พังกา,ลาน พานพบ      และประสบ พบพังกาแบบใบใหญ่ 
 

    ถิ่นก าเนิด เกิดตะวันออก ของAfrica      เกาะกาตองกา มาเลเซีย Asia ก็ใช่ 

มีโกงกาง ใบใหญ่ กระจายไป      ตามพื้นที่ น้ าไหลไป ใกล้ชายทะเล 
 

    ขึ้นงอกงาม ตามดินเลน ปนดินทราย      มีรากใหญ่ ใช้ค้ าจุน หนุนกันเห 

รากแขนง แยงย้อย ห้อยทั้งเพ      รากใหญ่น้อย คล้อยปนเป ชายทะเลไทย 
 

    โกงกางใบใหญ่ ช่อดอกคล้าย ใชC่ymes      สีดอกเฉด ขาวอมเหลือง กลีบรูปไข่ 

ผลทรงแบบ Drupebaceousละเมียดละมัย      ฝักโกงกาง ใบใหญ่ ยาว90เซ็นต์ 
 

    แก้คลื่นเหียน เวียนหัว ท้องร่วงหลั่ง      บิดเรื้อรัง ชะล้างแผล แก้เลือดเรน้ 

เนื้อไม้แข็ง เหนียวทนทาน ท าบ้านเด่น      ทั้งยังเป็น ถ่านไฟแรง แกร่งเหลือใจ 

           สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 
 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โกงกางนี้ มีเห็นไซร้ ตามชายฝั่ง       

มีหลายหลาก มากมายจัง ดังจะกล่าว 

ยืนต้นเด่น ชายเลนนี้ ดีไม่เบา       

สรรพคุณพราว เอามาใช้ ได้มากมี  
 

ล าต้นเล่า เปลาตรง ไม่โค้งคด       

ใช้ประโยชน์ ก าหนดได้ ให้สุขี 

ล าต้นแข็ง แกร่งหลาย เน้ือไม้ดี       

เป็นส่ิงที่ นิยมเหลือ เอื้อไม่เบา 
 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท าเสาเข็ม ตอกเต็มพื้น ชื่นใจนัก      เรือนที่พัก จักมั่นคง ไม่โคลงร้าว 

ไม้ตงรอด ตลอดอกไก่ ในบ้านเรา      ไม่หมองเศร้า เข้าอาศัย ใจชื่นบาน 
 

ไฟร้อนจัด พัดไม่ต้อง ให้หมองศรี       คุณภาพดี มีถ่านใช้ ได้สุขสันต์ 

ขี้เถ้าน้ี  มีน้อยนิด ติดไฟนาน      ใช้ทนทาน บ้านสะอาด ปราศซึ่งควัน 
 

คุณอนันต์ ด้านอุตสาหกรรม น าสมัย      กาวติดไม้  ได้แนบเนื้อ เอื้อประสาน 

สีฟอกหนัง ดังมากหนา  มายาวนาน      หมึกพิมพ์นั้น สรรค์สร้างไว้ ใช้ดีจริง 
 

แนวก าบัง ยั้งคลื่นลม โถมเข้าฝั่ง      กันตลิ่งพัง โกงกางช่วย อ านวยยิ่ง 

สัตว์ทะเล ไม่เซซวน ล้วนพึ่งพิง      ไม่ไหวติง อิงแนบ แอบแพร่พันธุ์ 
 

สมดุลล้ า ธรรมชาติ นั้นจัดให้      โกงกางไซร้ ได้อ านวย ช่วยรังสรรค์ 

ประโยชน์น้ี มีมากเหลือ เอื้ออนันต์      ไม้สร้างสรรค์ มั่นใจสุด ดุจพรรณนา 
 

โกงกางหด ลดหาย จากชายฝั่ง      ถ้าเรายัง ไม่ตั้งจิต คิดรักษา 
มหันต์ภัย เสียหายหนัก จักเข้ามา      รวมใจหนา มาช่วยนั้น ป้องกันที 

          โกวิท ธีรวิโรจน์ 
 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

โกงกางใบใหญไ่ม้ยนืต้นป่าชายเลน       

ฝักแก่ร่วงปักเอนเกิดต้นใหม่ 

รากเกะกะแทรกแซงอยู่ทั่วไป       

กันคลื่นลมโถมใส่ชายฝั่งงาม 
 

เลียบชายคลองสองฝั่งจากชายหาด       

เพราพิลาศไม้โกงกางช่างน่าขาม 

เจ้ายืนต้นโตใหญ่ดุจเป็นยาม       

ทั้งให้ความเกื้อกูลผูอ้ยู่อาศัย 
 

ช่วยปกปักรักษาสัตว์ตัวน้อย      ค่อยเคลื่อนคล้อยออกทะเลอันกว้างใหญ่ 

สร้างอาหารแก่ทุกคนชนชาวไทย      ส่งออกไปได้เงินตราพาสุขใจ 
 

ดื่มน้ าต้มเปลือกโกงกางแก้ท้องร่วง      บิดเรื้อรังมาพ่วงก็แก้ได้ 

ใบอ่อนต าพอกแผลสดห้ามเลือดไว      เป็นถ่านไม้นิยมใช้ไฟแรงดี 
 

ไม้โกงกางแข็งแรงเหนียวทนทาน      แปรรูปงานเฟอร์นิเจอร์สวยสดสี 

ท าเสาเข็มไม้ค้ ายันเยื่อกระดาษซี      เศรษฐกิจพูนทวีเพราะมปี่าโกงกาง 

ดวงพร  เดชกุลทอง 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 
 

ริมสองฟากฝั่งคลองมองไปสุด       

ถึงสมุทรเป็นแนวป่าโกงกางเขียว 

รากอากาศยันค้ าต้นแน่นตาเชียว       

ป้องกันเกลียวคลื่นลมโถมฝั่งคลอง 
 

ไม้โกงกางยืนต้นบนดินเลน       

ไม่โงนเงนดูโดดเด่นไม่หม่นหมอง 
ยามน้ าลดเห็นปลาตีนเหมือนเมียงมอง       

สัตว์น้ าว่องเวียนว่ายอยู่ไปมา 
 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฝูงลิงค่างบ่างกระรอกอยู่บนต้น      อาศัยบนต้นโกงกางใบแน่นหนา 

ตรงปลายกิ่งมีช่อดอกแทรกออกมา      พฤษภา-กรกฎาผลแก่พลัน 
 

เป็นพรรณไม้ที่ไม่มีการพักตัว      ไม่ต้องมัวทอดเวลางอกเลยนั่น 

สามารถงอกเป็นต้นอ่อนรวดเร็วพลัน      ช่างเสกสรรการแพร่พันธุ์ได้เร็วไว 
 

ถ่านจากไม้ต้นโกงกางนั้นดีเลิศ      ก่อก าเนิดความร้อนแรงเหลือหลาย 

ติดทนนานไม่มีเถ้าไม่แตกกระจาย      คนเคยใช้จักต้องใฝห่าทุกครา 
 

ไม้โกงกางช่างทนทานแข็งแรงนัก      เขาใช้ปักท าเสาค้ าล้ าเลศิหนา 

ใช้ท ารอดท าไม้ตรงบนหลังคา      สีเปลือกน่ะใช้ย้อมผ้าแหและอวน 
 

เปลือกล าต้นใช้เป็นยาฝาดสมาน      คนโบราณใช้มานานไม่ก าสรวล 

น้ าจากเปลือกใช้ล้างแผลได้ทัง้มวล      กินแก้ป่วนในล าไส้ได้เจ๋งเลย 

     วลัยพร แสนวงษ์ 
   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
   

ไม้โกงกาง พรางลม โถมคลื่นซัด      ชายฝั่งหยัด ยืนยง คงอยู่ได้ 

จากรากรก ปรกหนา อยู่มากมาย      เหล่าสัตว์น้ า ได้อาศัย กระจายพันธ์ุ 
 

ต้นเปลาตรง ยืนตระหง่าน บานดอกช่อ      เหลืองลออ พ้อลม พรมเย็นน่ัน 

ติดผลกลม รูปไข่ ไฉไลครัน      งอกรากพลัน ก่อนร่วง โลมพสุธา 
 

ล่องลอยไป ในวารี หาที่เหมาะ      โคลนเพื่อเกาะ ยึดราก  ฝากชีวา 

เป็นพลัง พิทักษ์ฝั่ง เนิ่นนานมา      ธรรมชาติ น าพา ความยั่งยืน 
 

ฝูงนกกา ถลาเกาะ เลาะจ้องจับ      เฝ้าโฉบงับ อาหาร อันดาษดื่น 

ลิงทโมน กระโจนไล่ กันชื่นมื่น      ดูครึกครื้น ตื่นตา ป่าบันเทิง 
 

ยังประโยชน์ มากมาย คณานับ      เครื่องเรือนประดับ เลอค่า ไม่ขัดเขิน 

เป็นเสาเข็ม ค้ ายัน คานมั่นเกิน      เครื่องหนังเจริญ แทนนิน ใช้ย้อมงาม 
 

ทั้งยาหมึกพิมพ์ ฟินอล น ามาผลิต      ช่วยชีวิต สดใส เลือดออกห้าม 

แก้ท้องร่วง อาเจียน มิให้ลาม      โกงกางอร่าม คราพิศ รักยิ่งแล 

กุศล  ค าเพราะ 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ป่าชายเลนมีไม้เด่นเป็นโกงกาง      คอยขัดขวางกั้นลมทะเลที่เหหัน 

พัดเข้าสู่ชายฝั่งอยู่ทุกวัน      โกงกางนั้นเป็นก าแพงแกร่งกั้นกลาง 
 

โกงกางใบใหญ่มีชื่อในท้องถิ่น      คนได้ยินได้ฟังอย่างกว้างขวาง 
กงเกงกงกางนอกอีกหลายทาง      ลานโกงกางนอกพังกาที่ว่ามี 

 

เป็นไม้ยืนต้นขนาดกลางถึงใหญ่      ความสูงได้ตั้งสามสิบเมตรนี้ 

ลักษณะล าต้นตรงเปลาดี      เปลือกล าต้นเป็นสีน้ าตาลเทา 
 

ไม้พันธุ์นี้ขยายพันธุ์ได้ให้ใช้ฝัก      ที่แก่นักลอยน้ าได้ไม่มีเฉา 
ถ้าลอยน้ าถึงที่แห้งฝักก็เอา      ท้ายปักเข้ากับเลนเป็นต้นมา 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบเป็นแบบใบเดีย่วเรียงสลับ      รูปใบรับเป็นมนปลายแหลมหนา 

หน้าใบเขียวอ่อนหลังใบเกลีย้งนา      ใบกว้างประมาณว่าสามสิบเซ็นต์ 
 

ดอกโกงกางเป็นดอกช่อแบบCymes      ผลเป็นได้แบบ Drupebaceous เห็น 

ลักษณะรูปทรงกลมคล้ายไข่เป็น      ห้อยเป็นเส้นเป็นสายดูลายตา 
 

แก้คลื่นเหียนอาเจียนจนเป็นเลือด      และช่วยเชือดโรคบดิท้องร่วงหนา 

เปลือกเอามาต าพอกห้ามเลือดนา      หรือเป็นยาสมานแผลชะแผลดี 
 

ประโยชน์น ามาท าเครื่องมือเครื่องใช้      โดยเฉพาะในการก่อสร้างนี้ 

โครงหลังคาตงอกไก่ก็เข้าที      อีกอย่างมีท าเฟอร์นิเจอร์กัน 
 

โกงกางนั้นข้ึนอยู่ตามป่าชายเลน      ซ่ึงถูกเข่นถูกบุกรุกโดยหุนหัน 

จนแทบหมดแทบสิ้นไปทุกวัน      ขอช่วยโปรดหมั่นรักษาพารอดตาย 
 

เพราะโกงกางป่าชายเลนน้ีมีประโยชน์      สัตว์น้ ามาโลดเล่นอยู่เป็นสาย 

มีอาหารสัตว์ปูปลาอีกมากมาย      รากกลับกลายเป็นที่อยู่อู่อุดม 

อานนท์ สรวิสูตร 

   
 
 

 

 

 

 

 


