
สุขสันต์วันศกุร ์
 

ศุกร์สดศรี ฤดีตระการ สราญหทัย 
ศรีไศล วิไลสล้าง กระจ่างเหย้า 

ศุกร์สุกใส ใจเปี่ยมสุข คลุกเคล้าใจ 
ศุกร์คราใด ไสวสว่าง พร่างพราวหทัย 

 

ศุกร์เฉิดฉาย เร่ิมกลิ่นไอ ปีใหม่จีน 
เตรียมของกิน มากมี สีสดใส 

หมูเป็ดไก่ ไข่กล้วยส้ม ขนมเข่งใหญ่ 
เสร็จกิจไหว้ เก็บไว้เปิบ อิ่มเอิบใจ 

สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

สุรีย์แสงสาดส่องส่งถุงทองให้ 
ในวันศุกร์ที่สดใสให้สดศรี 

ให้ร่่ารวยเงินทองกองมากมี 
สุขชีวีสุขชีวันนิรันตราย 

อานนท์ 
 

ศุกร์ที่ห้า กุมภาพันธ์ อันบรรเจิด 
สุดประเสริฐ เลิศเลอค่า พาสุขสันต์ 
สัมฤทธิ์ผล ทุกสิ่งสรรพ รับพรพลัน 

ดีครบครัน กายจิตแกร่ง แรงโรจน์ไกล 

นิวาต 
 



 
 

สุดสุขสันต์ วันนี้ มีผาสุก 
สุดสนุก ทุกข์จาง ดั่งที่ฝัน 

สุดเปรมปรีดิ์ ฤดีชื่น ทั้งคืนวัน 
สุดโชคดี มีอนันต์ หรรษาเพลิน 

Kowitt 
 

สวัสดีเช้าวันศุกร์ทุกคนครับ 
ขอต้อนรับน้อยเมืองเกากลับมาบ้าน 
ขอชื่นชมเพื่อนผองนักกลอนกานท์ 

ที่ขับขานบทกลอนเยี่ยมกระเทียมดอง อิอิ 

จตุพร 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
ดอกพุดสุดสกาวขาวสะอาด 
ชมนาดเพราพิลาศเฉิดฉวี 

ผักบุ้งขาวเลื้อยข้างคลองผ่องโสภี 
ชื่นฤดีมีดอกไม้หลากหลายชม 

อานนท์ 
 

ศุกร์สบิสอง กุมภาพันธ์ สวรรค์ก่าหนด 
ดีหมดจด ทุกสิ่งสรร บรรเจิดศรี 
อุดมสุข ศิริสวัสดิ์ พิพัฒน์ทวี 

ดุจดวงมณี แสงสีระยับ จับนัยนา 

นิวาต 
 
 



 
 

โชคอนันต์ วันศุกร์ ได้ทุกสิ่ง 
เยี่ยมยอดยิ่ง จริงหนอ คลอสุขสม 

เรื่องเศร้าห่าง จางหาย คลายทุกข์ตรม 
ความระทม จมลับ ดับสิ้นไป 

Kowitt 
 

วันศุกร์แสนสดใส 
รื่นเริงใจให้หรรษา 
ส่งยิ้มทักทายมา 
สุขอุราพาชื่นใจ 

อัญชลี 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

ศุกร์สดศรี ฤดีตระการ สราญฤทัย 
ศรีไศล หทัยกระจ่าง สล้างสลัก 
แผ่วพลิ้วลม โลมไล้ วิไลลักษณ์ 
ภิรมย์รัก ประทักษ์ใจ วิไลวลี 

 

ศุกร์สดศรี อรุณีสดใส อุทัยสล้าง 
บุปผาสพรั่ง อลังการ สานสุขศรี 

วันคล้อยเคลื่อน เดือนเลื่อนลับ นับแรมปี 
มั่นฤดี มิมีคลาย ใจมั่นยืน 

สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

เร็วรี่รุด สุดปรีดิ์เปรม เกษมศานติ์ 
สุขส่าราญ เบิกบานใจ ใสสดศรี 
แสนบรรเทิง เริงรมย์รื่น ชื่นชีวี 
มากมายนี้ มีแด่ท่าน วันศุกร์เอย 

Kowitt 
 

วันสดใสใจสนุกแสนสุขสันต์ 
ด้วยเป็นวันศุกร์สบายกายหรรษา 
ฝากความรักและคิดถึงตรึงอุรา 
ลอยลมมาพาอบอุ่นกรุ่นหัวใจ 

อัญชลี 
 

 
 
 
 

แสนสราญบานใจในวันศุกร์ 
ลืมเร่ืองทุกข์เรื่องโศกโรคหนีหาย 
ท่ากิจการงานผ่องผุดสุดบรรยาย 

เสร็จงานกลับบ้านได้สบายอารมณ์ 

อานนท์ 
 

สวัสดีศุกร์สดใสใจนิ่งแน่ว 
ขอดวงแก้วไตรรัตน์พิพัฒน์ผล 
คุ้มครองไทยทั่วสังฆมณฑล 

สุขผ่องพ้นภัยร้ายท่าลายไทย 

ตัวเล็ก 
 
 

 
 



 
วันศุกร์แสนสดใส 
รื่นเริงใจให้หรรษา 
ส่งยิ้มทักทายมา 
สุขอุราพาชื่นใจ 

อัญชลี 
 

ช่อมาลีสีขาวสกาวสว่าง 
ดอกน้อยน้อยดูสะพร่างสว่างไสว 

ประดับซุ้มรั้วบ้านสราญใจ 
แสนสดใสยามได้ชมอารมณ์เพลิน 

อานนท์ 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

เสือลาย กล้วยไม้ ในป่าดิบ 
แลลิ่วลิบ ช่อเล็ก เกาะไม้สูง 

เจ้าแฝงเร้น หอมเย็น บนยอดยูง 
พราวสีรุ้ง ประดับไพร ให้รื่นรมย์ 

 

ช่อเสือลาย จูงใจ ได้ครวญคิด 
ยามเพ่งพิศ ใกล้ชิด งามเหมาะสม 

เช่นดูคน ยลแง่ดี ที่มีชม 
คอยประโลม กล่อมจิต สงบเย็น 

กุศล  ค่าเพราะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
วันท่างาน... ผันผ่านไป......เร็วไวนัก 
ความล่าบาก ยุ่งยากจิต ความผิดหวัง 
ได้ปรับเปลี่ยน เพียรฝึกปรือ คือพลัง 
ส่าเร็จผลดัง.....ตั้งใจนี้......ดีแน่นอน 

Kowitt 
 

ศุกร์อีกแล้ว ไม่แคล้วสุข สนุกสนาน 
บุญบันดาล ตระการหล้า ฟัาสอดสี 
เดือนดารา อล้าอร่าม ยามราตรี 
รุ่งอรุณี แสงสุริย์ศรี รี่มาแทน 

 

คิดถึงค่า โบราณ กงเกวียนก่าเกวียน 
การหมุนเวียน กงและก่า ยามเกวียนแล่น 

กงหมุนน่า ก่าหมุนตาม ย้่ารอยแทน 
เปรียบรอยแค้น แล่นล่ากัน ทันทุกที 

 

มีไมตรี ดีต่อกัน หมั่นรักษ์ใจ 
ไม่เบียดเบียน ผู้ใด ให้หมองศรี 
ไม่เบียดเบียน ตนเอง เล็งแต่ดี 
ได้ดั่งน้ี ไม่มีกรรม ตามก่อกวน 

สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 
 

หากมองโลกสวยงามตามที่เห็น 
ใจร่มเย็นสุขได้ไม่หม่นหมอง 

นต์ชีวิตผ่านพ้นวันตามครรลอง 
กายใจปองสุขสันต์วันสวยงาม 

เจ้านางจิ๋ม 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

7 ชั่วโคตร 
 

สังคมไทย ใหญ่ตระการ กาลนานมา 
นับวงศา คณาญาติ จัดเรียงไว้ 
ตามล่าดับ สายโลหิต ผูกจิตใจ 

เป็นสายใย สายสัมพันธ์ ผูกพันมา 
 

ค่าว่า 7 ชั่วโคตร ก่าหนดไว้ 
ถือฝ่ายชาย เป็นสายหลัก รักษ์วงศา 

ล่าดับชั้น ท่านสดับ นับลงมา 
จากทวดปู่ สู่บิดา มาตัวเรา 

 

และนับลง ตรงมา หาลูกหลาน 
จวบเหลนนั้น ชั้นสุดท้าย ปลายโคตรเขา 

รวม7ชั้น ท่านบ่งชี้ พี่น้องเรา 
ให้ผ่อนเบา ผ่อนหนัก ฝากผีไข้ 

 

ชั้นข้างเคียง เยี่ยงญาติ อาจชิดกว่า 
เรียกกันว่า มหามิตร จิตชิดใกล้ 

พร้อมช่วยเหลือ เจือจุน อบอุ่นใจ 
เป็นเพื่อนใจ ในยามเศร้า เข้าใจกัน 

 

คนโชคดี มีญาติดี แลมิตรดี 
ย่อมเป็นศรี ดีต่อตน ล้นสุขสันต์ 

มีมิตรเด็ด 7ชั่วโคตร โปรดปรานกัน 
จักหฤหรรษ์ สราญหทัย หาใดปาน 

สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

คิดถึง  คิดถึง คนห้องกลอน 
จะหนาวร้อนอย่างไรใจคิดถึง 

เสาร์ถึงศุกร์โอ้เราเฝ้าคนึง 
ฝากกลอนซึ้งฝากห่วงใยมาให้กัน 

ชุลีรัตน์ 
 

ถึงวันศุกร์ขอให้สุขไม่ทุกข์ร้อน 
ให้จิตได้ผ่อนคลายไม่หุนหัน 

ให้ใจได้สงบสุขรุกรับทัน 
จะเป็นวันที่ผ่านไปได้อย่างดี 

อานนท์ 
 
 
 



 
 

 
 

ศุกร์สิบแปด มีนาคม สมดังคิด 
เร่งรัดกิจ สัมฤทธิ์ผล ยลฉายฉาน 

ระร่ืนจติ พิศสุรีย์ ฉวีตระการ 
เริงสราญ จิตกระจ่าง ดั่งระวี 

นิวาต 
 

ความสุขสันต์ หรรษา มาครันครบ 
ชื่นสมทบ...พบโชคทวี...ฤดีเกษม 
รื่นเริงรมย์.....สมอุรา....มาเติมเต็ม 

ท่านมาดแม้น แสนอิ่มเอม เปรมปรีดา 

Kowitt 
 
 

 
 

อิทธิบาท4 วิถีทาง มลังเมลือง 
กล่าวถึงเรื่อง กระเดื่องนาม ความดีเด็ด 

กิจการ ฟันฝ่าไป ได้ส่าเร็จ 
นี่คือเคล็ด เกล็ดวิชา น่าไตร่ตรอง 

 

1.ฉันทะ-มานะใจ ใคร่ครวญความ 
จิตน้อมน่า ความคิดเห็น เช่นเจ้าของ 

 ความยินดี มีใจ ใคร่ครอบครอง 
ใจใฝ่ปอง ต้องใจ ไม่ลังเล 

 

2.วิริยะ-หากใจรัก จักพยายาม 
คอยติดตาม ถามไถ่ ใช่ห่างเห 

ใฝ่พากเพียร ไม่เปลี่ยนผัน หมั่นทุ่มเท 
ใช่รวนเร เทใจให้ ในสิ่งนั้น 

 

3.จิตตะ-จักจดจ่อ ขอใส่ใจ 
จิตฝักใฝ่ ไม่เว้นวรรค ปักใจมั่น 

ไม่ปล่อยใจ ให้เลื่อนลอย พลอยเสียงาน 
จิตตระการ สมานใจ ใส่ใจดี 

 

4.วิมังสา-หาเหตุผล ค้นหลักการ 
ตรวจสอบงาน การทั้งผอง ต้องถ้วนถี่ 

พิจารณา ใคร่ครวญ ค่านวณวิธี 
ค้นทางหนี ทีไล่ ใจศรัทธา 

 

อิทธิบาท4 คุลีการ อันแน่นหนัก 
มีใจรกั พากเพียรท่า ล้่าผลผลา 
จิตฝักใฝ่ ใช้ปฏิภาณ ด้านปัญญา 

จักพบพา ความส่าเร็จ เสร็จสมจริง 

สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 
 
 



 
 

 
 

สุขสันต์วันสดใส 
เดินเล่นไปที่ในสวน 
ดอกไม้หอมอบอวล 

แสนส่ารวลสรวลหรรษา 
 

จิตใจให้เบิกบาน 
ความส่าราญล่องลอยมา 

แย้มยิ้มอิ่มอุรา 
สุขกายาร่าเริงรมย์ 

อัญชลี 
 

ส่งดอกพุดดอกมะลิมาไหว้พระ 
เพื่อช่าระดวงจิตให้แจ่มใส 
ดอกสีขาวบริสุทธิ์พิสุทธิ์ใจ 

ส่งผลให้ได้เดินตามครรลองธรรม 

อานนท์ 
 

 
 
 
 

ดอกไม้นี้แสนสวย 
รื่นรวยแสนอบอุ่น 
ชมพูกลิ่นละมุน 

ให้หอมกรุ่นในน้่าใจ 

ศกุนตลา 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

แดนสวรรค์ ชัน้แสนดี มีสุขเลิศ 
แดนประเสริฐ เทอดธรรม ล้่าสุขศรี 

ถิ่นที่อยู่ หมู่เทวา สุขาวดี 
ท่านว่ามี 6 ชั้น กามาพจร 

 

1.จาตุ มหา ราชิกา 
เทวะราชา 4 องค์ ทรงสมร 

กิจการ ผ่านมือมนุษย์ สุดขจร 
ทุกขั้นตอน ร่อนรายงาน ชั้นต่อไป 

 

สวรรค์ชั้น2 ของเทวา คือดาวดึงส์ 
หรือตรัยตรึงศ์ ซึ่งพระอินทร์ จินต์เป็นใหญ่ 

ชั้นที่3 นามยามา ตราตรึงใจ 
ท้าวสุยาม เทพบุตรไซร้ ใฝ่เฝ้าดู 

 

ชั้นที่4 ศรีสวรรค์ ชั้นดุสิต 
ที่สถิต พระโพธิสัตว์ ก่อนตรัสรู้ 
ชั้นที่ 5 นิมมานรดี ศรีเชิดชู 
ถิ่นที่อยู่ ท้าวสุนิมมิตเทวราช 

 

6.ปรนิมมิตวสวัตดี 
ท้าวปรนิม มิตวสวัตดี มีอ่านาจ 
ต้องประสงค์ จ่านงใด ไม่มีพลาด 
ได้สมมาด ปรารถนา ทุกคราไป 

 

แดนสวรรค์ ชั้นเทวดา ตราเพียงนี้ 
คนท่าดี มีคุณธรรม ล่วงล้่าได้ 
ท่าดีเถิด เกิดเป็นคน ล้นน้่าใจ 

สุขที่ใจ คล้ายสวรรค์ ชั้นดาวดึงส์ 

สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

"บุญ"นั้นหรือ คือฤดี ที่พิสุทธิ์ 
ดั่งดวงแก้ว แผ้วผ่องผุด สุดสุขศานต์ 

ลดเลิกเล่า เหล่าอบาย ชั่วร้ายนั้น 
เกื้อกูลกาย ได้อนันต์ บันดาลดล 

Kowitt 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

สุขสันต์วนัสดใส 
อยู่ที่ใจใช่สิ่งของ 

แดดแย้มแจ่มล่ายอง 
เหมือนดั่งทองผ่องโสภา 

 

มองโลกมีความสุข 
 ุใจสนุกกายหรรษา 

แช่มชื่นรื่นอุรา 
ไร้โรคาร่าเริงรมย์ 

อัญชลี 
 

โต้งเจ้าขา..ขอจ่าปีสักหนึ่งดอก 
..ไม่ขอบอกว่าท่าไมอย่ากังขา.. 
ตัวไก่นี้ชอบท้ังจ่าปีและจ่าปา.. 

กลิ่นผกา..หอมรื่นชื่นกมล 

พิกุล 
 

 

 


