
   

 

ดอกไม้ในวรรณคดีไทย ๙ 
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๓๔ ลั่นทม  
 

"ขึ้นลานวัดทัศนาดูอาวาส      ศิลาลาดเลียบเดินเนินสิงขร 

พฤกษาออกดอกช่ออรชร        หอมขจรจ าปาสารภี 

 

ต้นโพไทรไม้งอกตามซอกหิน         อินทนิลนางแย้มสอดแซมสี 

เหล่าลั่นทมร่มรอบขอบคีรี        สุมาลีหล่นกลาดดดูาษดิน" 

 

วรรณคดี : นิราศเมืองเพชร 

ผู้ประพันธ์ : สุนทรภู่ 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

เพลง : ลั่นทม 

เรียบเรียง : นฤพนธ์ พานทอง   ค าร้อง/ท านอง สมเศียร พานทอง 

 

งามจริงนะดอก ลั่นทมไสว พลิ้วพราวก้าน เอนไกว 

ผลิใบ ดอกขาวชูช่อ 

อยู่กลางน้ า พุ่มสวยงาม โชยกลิ่นรอ 

ดวงตะวันสาดทอ ดอกน้อยรอ บานรับ เป็นพวง 

 

มรหลายหมู่ แย่งดมกล่ินหอม เสียจนช่อ ตรมตรอม 

ถูกดอมดอกขาวโรยร่วง ดอกเลยช้ า 

กลีบเฉาด า เป็นด่างดวง โดนแดดร้อน 

ลมลวง ร่วงน้ าจม เสียแล้ว ล่ันทม 

 

ดอกเอย เคยหอมกรุ่น หอมนวลเหมือนดังปุยนุ่น 

คราวแรกรุ่น ชวนชม ถูกหยอกย้ า เกสรช้ า ระบม 

ลั่นทม เอ๊ยเจ้าระทม ซมซานไม่มีวันกลับคืน 

กิ่งใบแห้งเหี่ยว ร่วงโรยหม่นหมอง ทรุดโทรมไม่เรืองรอง 

สิ้นปอง จากชู้ เชยชื่น ลั่นทมช้ า สุดระก า จ ากล่ ากลืน 

โชยกล่ินเพียงชั่วคืน ระร่ืนหอมจร ภมรไม่มอง 

 

ดอกเอย เคยหอมกรุ่น หอมนวลเหมือนดังปุยนุ่น 

คราวแรกรุ่น ชวนชม ถูกหยอกย้ า เกสรช้ า ระบม 

ลั่นทม เอ๊ยเจ้าระทม ซมซานไม่มีวันกลับคืน 

กิ่งใบแห้งเหี่ยว ร่วงโรยหม่นหมอง ทรุดโทรมไม่เรืองรอง 

สิ้นปอง จากชู้ เชยชื่น ลั่นทมช้ า สุดระก า จ ากล่ ากลืน 

โชยกล่ินเพียงชั่วคืน ระร่ืนหอมจร ภมรไม่มอง 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลีลาวดี Plumeria Spp       
ApocynnaceaeคือFamilyที่จัดให้ 

Temple tree, Pagoda tree, Frangi pani       
ชื่อสามัญ ฝรั่งใช้ ไทยลั่นทม 

    

มีประวัติ จัดเพรียก เรียกพยอม        
จาก"ต้นขอม"พยอมผัน ผ่านศึกขม 

จาก"ลั่นธม"ชมชื่อใหม่ กลาย"ลั่นทม"       
คล้าย"ระทม" ตรมใจ คล้ายทุกข์มี 

     

องค์สมเด็จ พระราชินี มีพระทัย       
พระราชทาน นามใหม่ ให้สมศรี       
ที่เมืองลาว เขาชื่อ"จ าปา"ก็ดี       

ไทย"ลีลาวดี" สมทวงที ที่ออนซอน 
     

สมุนไพร แก้ไข้ มาเลเรีย      Gonorrhea หนองใน ไข้ตัวร้อน 
เป็นยาถ่าย ไล่เสมหะ ปวดฟันคลอน      กลิ่นริดลอน ความใคร่ ได้หลับสบาย      

     

ยางมีพิษ ชนิดกรด Plumeric acid      หากถูกนิด พิษคันจัง หนังบวมใหญ่ 
เหมาะกับพระ ละกามา รักษาวินัย        ดมกลิ่นให้ คลายอารมณ์ ภิรมย์ธรรม 

               สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 
 
 
 

 



 

 

 

 
 

"ลีลาวดี"ต้นไม้เคียงระเบียงวัด       
แต่เดิมชัดชื่อ"ลั่นทม"ขื่นขมหนอ 
ยามเมื่อนักภาษาศาสตร์ไม่รั้งรอ       
ศึกษาต่อว่า"ลั่นทม"ตรมฉันใด 

    

     เราจงมาร่วมวิจักให้รู้จริง       
"ลั่น"ว่า"ทิ้ง"ว่า"ละ""แตกหัก"ได้ 

"ทม"ว่า"ทุกข์"หรือ"โศก"อย่างหนึ่งใด       
"ลัน่ทม"หมาย"ได้ละทิ้งทุกข์โศก"เเล 

     

     ต้นไม้นี้เล่ากันว่ามาจากเขมร       
แต่ก่อนเป็นชื่อ"ต้นขอม"บอกเบาะแส 
ไทยอยากลั่นฆ้องชัยไม่เดียวแด       

เลยเปลี่ยนแน่จาก"ต้นขอม"เป็น "ลั่นธม" 
       

    อันประโยชน์ที่ดีมีมากหลาย      โรคกล้ ากลายเลือกใช้ที่เหมาะสม 
ใช้ตามสูตรบ่งชี้อย่างภิรมย์      ใครได้ชมต้นไม้นี้พิงพึงใจ 

 

    นอกจากดอกจะมีกลิ่นระรวยหอม      หากได้ดอมดมกลิ่นพาหลับใหล 
แต่ไม่เหมาะกับชายหนุ่มผู้ไว้ลาย      คุณอาจกลายเป็นขันทีคราน้ีเอย 

วลัยพร แสนวงษ์ 
 
 
 

 

 



 

 

 
 

 

 
ลีลาวดีชื่อนี้มีศรีสง่า      งามล้ าค่าพาให้ใจใฝ่หา 

หอมอบอวลชวนชิดติดตรึงตรา      สุขอุรายามได้ชมสมฤดี 
 

  ชื่อก่อนเก่าน้ันคือดอกลั่นทม      ชวนข่ืนขมตรมใจไม่สุขศรี 
ดอกเจ้าสวยสดใสไร้ราคี      ไยต้องมีชื่อให้ได้ทุกข์ทน 

 

  เมื่อคราวไปเที่ยวที่หลวงพระบาง      ลาวดีบานสล้างทุกแห่งหน 
ปลูกไว้เป็นสัญลักษณ์ของชาติตน      งามเหลือล้นมีชื่อว่าดอกจ าปา 

 

  ลั่นทมจ าปาลีลาวดี      เป็นมาลีกลิ่นหอมรื่นชื่นนาสา 
เป็นสมุนไพรรักษาโรคในกายา      งามต้องตาปลูกแต่งเพิ่มเสริมทิวทัศน์เอย 

  อุไรรัตน์  ภาสกานนท์ 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
กลางลานวัดสงัดเงยีบระฆังขาน      พราวดอกบานเพียงลั่นทมพรมพร่างถิ่น 

ลมพัดผ่านดอกสะท้านร่วงลงดิน       วัยเด็กยินมานานกาลผ่านเลย 
 

มาบัดนี้ลั่นทมพรมอยู่ทั่ว      ปลูกรายรั้วกลางบ้านอย่างเปิดเผย 
จากลั่นทมไม่ระทมดังเช่นเคย      ถูกเอื้อนเอ่ยขานมาลีลาวดี 

 

เกิดแสนไกลอเมรกิากลางสู่เขมร      นานกาลเร้นสู่ไทยให้สดศรี 
ขาวเหลืองชมพูแดงหลากสีมี      โลมฤดีนี้ด้วยกลิ่นหอมโชย 

 

เจ้าพรายพริ้งเป็นมิ่งสมุนไพร      บ าบัดโรคช่วยให้กายไม่รว่งโรย 
ขับพยาธิแก้ปวดฟันหายโอดโอย      คราดอกโรยใช้ผลิตธปูน้อมบูชา 

กุศล  ค าเพราะ 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สองเราจูงมือกันเดินชม      หยิบดอกลั่นทมเสียบหูให้  
เธอดอมดมชมว่าชื่นใจ      หอมน้ าค าหอมดอกไม้ถึงใจนาง 

 ........ 
ลีลาวดีสวยสล้างตามทางเดิน      บ้านบนเนินเพลินตาวันฟ้าใส  
ดอกไม้บานที่สมุยกรุยกราย      ยามพร่างพรายบนพื้นหญ้าสง่างาม  

 

เจ้าดอกสวยรวยกลิ่นละมุนละไม      ใครเรียกเจ้าเช่นไร ใช่ค าถาม  
ช่างร่มรื่นชื่นใจทุกโมงยาม      รักเจ้าดอกไม้งามทุกนามเอย 

เอี่ยมศรี พงศ์พนรัตน์ 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลั่นทมหรือลีลาวดีนามนี้เพราะ       
แสนเสนาะเพราะโสตโปรดนักหนา 

สมเด็จพระราชินีประทานมา       
ชื่อโสภาน่าชมสมความงาม 

 

ลีลาวดีหลากหลายสีมีให้เห็น      ปลูกกันเป็นไม้ประดับกับค าถาม 
ที่ว่าชื่อก่อนเก่าลั่นทมนาม      เคยเกรงขามไม่ยอมปลูกถูกกังวล 

 

มาบัดนี้ลีลาวดีที่นิยม      ต่างสะสมปลูกกันน้ันหวังผล 
ให้ความสวยความหอมกล่อมกมล      ทุกทุกคนที่อยู่บ้านสราญใจ 

 

สรรพคุณลีลาวดีมหีลากหลาย      มีมากมายที่ได้น ามาใช้ 
แก้ไข้มาลาเรียและแก้ไอ      แก้ร้อนในหอบหืดและปวดฟัน 

 

ส าหรับชายใช้แก้กามโรค      ต้องทุกข์โศกเพราะโรคร้ายไม่ใชฝ่ัน 
และกลิ่นก็ลดกามารมณ์พลัน      นอกจากนั้นมันท าให้หลับสบาย 

 

ดอกลีลาวดีที่ฉันน้ันมองเห็น      ช่างเป็นดอกไม้งามอร่ามหลาย 
ทุกทุกครัง้เดินผ่านหอมเย็นกาย      กลิ่นผ่อนคลายสบายอารมณ์ดม.....ลีลาวดี 

อานนท์ สรวิสูตร 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โอ้ลั่นทม ตรมใจ หรือไรเจ้า      
 เหมือนว่าเศร้า โหยหา อาลัยยิ่ง  

ยามลมพัด ระบัดโชย โปรยกลิ่นจริง       
 เจ้าไหวกิ่ง โบกไกว พริ้วไปมา  

 

จึงได้ชื่อ ใหม่ว่า ลีลาวดี       
เพื่อเป็นศรี แก่ดอกสวย ชวยชื่นหนา  
ขาว ชมพู ส้ม เหลือง ประเทืองตา      

 เจ้าลีลา กลิ่นรื่น ให้ชื่นใจ  
 

สรรพคุณ ลีลานี้ ก็มีมาก        
ทั้งดอกยาง ใบราก เปลือกก็ได้  

แก้ปวดฟัน ริดสีดวง และหนองใน       
ทั้งแก้คัน ปวดบวมได้ ใช้กันดี  

 

กลิ่นก็หอม น้อมใจ ให้คิดถึง        
ครุ่นค านึง ถึงดอกสวย ในสวนศรี  
ดอกขาวพวง นิยมหลาก ปลูกมากมี       
ลีลาวดี สวยหอมซึ้ง แสนตรึงใจ  

ศกุนตลา ณ หนองคาย 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพิ่งมาถึงบ้านกรุงเทพเสพย์กลอนเพราะ      อ่านเสนาะของผองเพื่อนพาเอื้อนเอ่ย  
แต่ฉันมัวลีลาช้าอยา่งเคย       กว่าจะเอ่ยกลอนนึกได้ดึกแล้ว 

 

โอ้ลีลาวดีนี้มีความหลัง       เคยฝากฝังกิ่งช าช้ าไว้แถว  
เจดีย์น้อยโบสถ์วัดจัดเป็นแนว      ให้เธอแว่วกลิ่นหวนชวนตรึงตรา  

 

เธอเคยร้อยเป็นมาลัยมาให้ฉัน       เมื่อเธอพลันจากไปให้ฝันหา  
เกือบสี่สิบปีที่จากลา      เหลือลีลาวดีที่แทนเธอ 

วิยะดา ชุ่มภิรมย์ จารุเดชา 
 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ลีลาวดีดอกไม้นี้มีต านาน       
เรื่องเล่าขานว่าดอกที่สีสวยสม 
เดิมมีชื่อเรียกว่าดอกลั่นทม       

กลับตีความว่าข่ืนขมตรอมตรมใจ 
 

พระราชินีจึงประทานเรียกขานชื่อ       
ลีลาวดีดอกไม้ที่ลลีาไสว 

งามอ่อนช้อยอ้อยอิ่งยิ่งดอกใด       
จึงทรงให้ชื่อลีลาวดีที่ไฉไล 

 

ลีลาวดีดอกไม้นี้มีหลายสี       
ดอกชมพูสีตรึงตราน่าพิสมัย 
ดอกสีขาวพราวเพริดเลิศวิไล      
 เฉิดไฉไลสีเหลืองมะเรืองรอง 

 

ดอกสีแดงแฉล้มจติคิดฝันใฝ่      ดอกสองสีสวยสดใสไม่มีหมอง 
ดอกสีม่วงห่วงหาน่าจับจอง      เป็นเจ้าของลีลาวดีมิลืมเลือน 

 

เคยปลูกไว้หน่ึงต้นจนใจมาก      เพราะนอกจากไม่มีดอกช้ าเชือดเฉือน 
ใบทั้งต้นราสนิมแวะมาเยือน      ไม่แชเชือนต้องโค่นทิ้งยิ่งสลดใจ 

จตุพร สุวรรณปากแพรก 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 
 

ลั่นทมฤาระทม      สุดโศกตรมคงคร่ าครวญ 
สีสันแม้ย้อมยวน      เพียงเพราะชื่อก็ร้างรา 

 

เปลี่ยนเป็นลีลาวดี      นามสดศรีมีสง่า 
ชื่นชมนิยมมา      ประดับไว้ในเรือนตน 

 

ลีลาวดีดอกขาวพราวระย้า      ก้มเก็บบนพื้นหญ้าดอกร่วงหล่น 
เหลือง แดง รายแจ่มตางามน่ายล      กลิ่นหอมจนต้องหยิบวางไว้ข้างตัว 

 

ทั้งรูปงามนามเพราะดูเหมาะสม      สมุนไพรก็นิยมกันถ้วนทั่ว 
ลืมชื่อเก่าเล่ามาอย่าคิดกลัว      รายริมรั้วก าแพงวังครั้งโบราณ 

 

เมื่อสูดหอมลีลาวดีกลับมีสุข      ใช่ระทมเรื่องทุกข์กลับผันผ่าน 
ระลึกรู้ภาพฝันแห่งวนัวาน      อดีตกาลอสงไขยแจ่มในจินต์ 

ชุลีรัตน์  สวัสดี 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

ยามสงกรานต์ลั่นทมบานเต็มภูเขา       
มีวังเก่าของร.4อยู่ทีน่ั่น 
หอมระรื่นชื่นฤดีทั้งวี่วัน       
ชวนวิ่งกันข้ึนเขาเข้าชมวัง 

 

มหรสพมากมายมีตนีเขา       
ลิเกเก่าศิษย์หอมหวนทวนความหลัง 

หนังจอใหญ่เด็กเด็กชอบกันจัง       
ตัวฉันนั่งอยู่หน้าโรงลิเก 

 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถึงวันนี้ชื่อลั่นทมละล่มแล้ว       
ชื่อใหม่แจ๋วลีลาวดนีี่สุดเก๋ 

ที่เคยกลัวไม่กล้าปลูกถูกถ่ายเท       
แล้วหันเหปลูกกันใหญ่ในบ้านเรือน 

 

ระวังหนาลีลาวดีมีกิ่งเปราะ       
ยางไหลเลาะถูกผิวหนังผื่นคันได้ 
พวกซุกซนชอบปีนป่ายต้องห้ามไว้       
เก็บดอกไม้ร้อยเป็นสร้อยไว้ห้อยคอ 

 

มาบัดนี้ห้าสิบปีผ่านล่วงเลย       
ลีลาวดีเอ๋ยบนเขาเฉาลงหนอ 
ดอกสะพรั่งพร่างพราวยังเฝ้ารอ       
ขาวลออพอเพริดบรรเจิดใจ   

 

ยี่สิบปีที่ผ่านมางานหน้าเขา       
ถือฤกษ์เอาตรุษจีนจัดงานใหญ่ 
ทั้งเขาสว่างไสวพราวแสงไฟ       
เขาวังตั้งชื่อใหม่..พระนครคีร ี

ดวงพร  เดชกุลทอง 
 
 
 

 

 



 

 
 

 
 

ลั่นทมเป็นเพียงชื่อหรือไรเล่า      หรือก่นเศร้าเหงาอยู่มิรู้หาย 
ถูกความรักหักหนีหลีกลี้กลาย      เคยมั่นหมายจืดจางให้หมางใจ 

 

ลั่นทมดอกสีขาวบริสุทธิ์      กลิ่นหอมดุจเนื้อนวลชวนหลงใหล 
กลิ่นโชยอวลชวนชื่นระรื่นไกล      เก็บเอาไว้ทัดหูดูโสภา 

 

เจ้าสวยสดงดงามยามยิ่งพิศ      ตราตรึงจิตในใจให้ยากหา 
ได้รับพระราชทานนามใหม่เหมาะใจนา      ให้ชื่อว่าลีลาวดีเป็นศรีตน 

     อัญชลี ณ เชียงใหม่ 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ดอกจ าปา ลีลาวดี สีสวยใส      เคยอยู่ใกล้ เมื่อเยาวัย ไม้ดอกสวย 
เคยใชัดอก ร้อยมาลัย ใจระทวย      นิยมด้วย แต่เดิมมา ว่าลั่นทม 

 

ลั่นทมนี้ เดิมไม่มี ปลูกที่บ้าน      เพราะโบราณ ตั้งชื่อไว้ ไม่เหมาะสม 
คนส่วนมาก ชอบชื่อตาม ความนิยม      ให้ชื่นชม เปลี่ยนชื่อมา ลีลาวดี 

 

เพราะเป็นไม้ รูปทรงดี สีสดใส      จึงพาให้ ปลูกในบ้าน ส าราญศรี 
มีกลิ่นหอม เย็นชุ่มชื่น ฉ่ าชีวี      ดอกไม้ดี สวยสะอาด ของชาติลาว 

 

ดอกจ าปา ดวงจ าปา ลีลาวดี      บุบผาที่ มีหัวใจ ให้กับสาว 
เมื่ออยู่ใกล้ ใจเป็นสุข ทุกๆคราว      ใกล้หน้าหนาว ฝันทุกที ลีลาวดี 

ศรีวัฒน์ สุวรรณ   
 

 

 

 

 

 

 

 


