
   

 

ดอกไม้ในวรรณคดีไทย ๙ 

โดย นักกลอน KU 27 

 
 

๓๗ บานเย็น  
 

“ดื่นดอกออกช่อบุปผชาติ ดาดาษหว่างเวิ้งวังหวัดผา 

จึงชี้ชวนวันทองน้องพี่อา เจ้าดูพรรณบุปผาน่ายวนใจ 

..... 

บานเย็นบานสะพรั่งฝั่งสระบัว เหมือนเย็นเช้าเย้ายั่วอยู่กับน้อง 

มะลิวัลย์พันระก าขึ้นแกมจาก ได้สามวัดกรรมพรากไปจากห้อง 

 

วรรณคดี : ขุนช้างขุนแผน (ตอนขุนช้างตามนางวันทอง) 

ผู้ประพันธ์ :  สุนทรภู่    ศิลาลาดเลียบเดินเนินสิงขร 

 

 



 

 

 

 

 

 

ดอกบานเย็นMilabilis jalapa        

ชื่อสามัญ ขานว่า Four o'clock     

Marvel of Peru หรูใช่หยอก        

False Jalap มีดอก ออกทั้งปี 
     

ชือ่ท้องถิ่น จ ายาม หรือจันยาม       ดอกตามยาม ตีต้าเช่า จีปักหลี 

ดอกสายฝน ดอกหุงข้าว ชาวจีนมี       มะลิม่วง พ่วงพี มีลีลา 
     

ถิ่นก าเนิด เกิดPeru Mexico       America มากโข โตเปลี่ยนหน้า 

จากสีขาว เข้าม่วงอ่อน ผ่อนสายตา       บ้างเปลี่ยนหน้า จากเหลือง เรืองชมพู 
     

ต้นบานเย็น เป็นประโยชน์ โทษคละเคล้า       แก้ตกขาว สาวทาหน้า ใช้ทาถู 

โรคผิวหนัง ทั้งกลากเกลื้อน เหงื่อไหลพรู       ชายไม่สู้ กู้คืนไว ใช้บานเย็น 
     

ใช้เป็นยา แก้ไข้ และไล่ยุง       กลิ่นพะยอม หอมฟุ้ง ยุงหนีเผ่น 

ท าแป้งขาว สาวผัดหน้า สิวฝ้าเร้น       ทั้งยังเป็น ของอยู่ยง คงกระพัน 
     

เสริมสมรรถนะ ทางเพศ พิเศษสุด       เอกบุรุษ สุดหทัย ใจสุขสันต์ 

มีข้อห้าม ยามนารี ที่มีครรภ์       สารส าคัญ ข้ันถึงแท้ง ระแวงไว้. 

         สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย ์
 

 

 



 

 

 

 
 

ดอกไม้อื่นล้วนบานในยามเช้า       แต่นี่เจ้าบานยามเย็นเป็นไฉน 

ไยไม่บานรับตะวันอันไฉไล       หรือว่าใครฉุดรั้งไว้ช่วยบอกที 
 

  ดอกบานเย็นไม้งามนามเก๋ไก๋       ปลูกในไทยมากมายหลายหลากสี 

ม่วงแดงส้มขาวชมพูล้วนดูดี       ทั้งยังมีด่างและเหลืองเรอืงน่าชม 
 

  ดอกบานเย็นนั้นเป็นยาสมุนไพร       รักษาไข้ในกายาพาสุขสม 

ปลูกแต่งสวนก็หรูดรูื่นรมย์       หอมทวนลมฉมไกลให้สขุเอย 

  อุไรรัตน์  ภาสกานนท์ 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ปลูกไม้พุ่มทิวกลุม่งามอร่ามบ้าน        

สวยตระการบานเยน็เพ็ญพร่างไสว 

หลากหลายสีบานสลอนแลเห็นไกล        

เหลืองแดงไซร้ขาวชมพูดูคละเคล้า 
 

คราพลบค่ าฉ่ าหอมโชยกลิ่นอ่อน        

สองมือซ้อนเด็ดดอกแซมผมเจ้า 

ต่างยิ้มแย้มเคียงคู่อยูส่องเรา        

อุ่นกายเจ้าคอยเฝ้ารัญจวนใจ 
 

คือสมุนไพรประจ าบ้านวานประโคม        

ผลประโลมบ ารุงผิวสิวไม่หวน 

แก้ไข้ดีสตรีตกขาวคลายคร่ าครวญ        

ปวดข้อล้วนผ่อนคลายเกลื้อนหายไป 
 

ก าเนิดในเปรูหรูเกินใด       เคยอยู่ไพรได้ประดับเคหะไซร้ 

ประโลมหล้าพราวสวยสมุนไพร       สวยซึ้งใจบานเย็นเด่นมาลี 

กุศล  ค าเพราะ 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกบานเย็น เด่นสวย รวยหลากสี        

อีกทั้งมี กลิ่นหอมหวน ชวนไหลหลง 

ยามผลิบาน น้ันสวยสุด ดุจธ ารง       

 เจ้าน้ันคง ทรงเสน่ห์ เก๋น่ามอง 
 

คุณสมบัติ นัดกันมา หาบานเย็น        

สรรพคุณเด่น เช่นจะกล่าว เราทั้งผอง 

มีบานเย็น เย็นทั้งบ้าน ปานได้ทอง        

อีกเงินกอง ในห้องหอ รอใช้เพลิน 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

สรรพคุณเอื้อ เหลือคณา จะนับได้       ใช้แก้ไข้ หนองในจัด ไม่ขัดเขิน 

เป็นเบาจืด ตกขาวน้ัน คันเหลือเกิน       อีกทั้งเดิน เงิ่นงกหนอ ปวดข้อนั้น 
 

เกิดผื่นคัน ท่านเคยหนา ทาซีม่า       ให้บอกลา ทาแล้วนั้น มันแสบสัน 

ใช้บานเย็น เย็นสดชื่น ทั้งคืนวัน       ทาแล้วนั้น คันหายห่าง (รอย)ด่างหมดไป 
 

หดหู่เล่า เจ้านกนั้น มันหัวห้อย       ท าอ้อยสร้อย คอยแต่นอน อ้อนเหลือหลาย 

บานเย็นช่วย อ านวยสุข ทุกข์ห่างไกล       คุณมากมาย ได้รู้หนา น่าจับจอง 
 

แต่เหตุใด ไฉนเล่า เจ้าบานช้า       ตื่นเช้ามา ใยหนาเจ้า มัวเศร้าหมอง 

ใยหดหู่ ไม่สู้แสง แห่งสีทอง       ตามครรลอง ต้องรีบบาน ใยคร้านนัก 
 

ดอกบานเช้า เขาขยัน บานทุกเช้า       บานสายเล่า เจ้ายังรู้ สู้งานหนัก 

บานสายหน่อย ยังคอยได้ ไม่ช้านัก       บานเย็นจัก ทักถามหน่อย มัวคอยใคร   
 

ใยท าตัว มัวเกียจครา้น บานเย็นเล่า       รีบเร็วเข้า เจ้าต้องเพียร เปลี่ยนนิสัย 

เจ้าแสนสวย รวยเสน่ห์ เก๋กว่าใคร       ปรับเปลี่ยนได้ ไปไกลแน่ แม่บานเย็น 

              โกวิท ธีรวิโรจน์ 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 
 

ต้นบานเย็นตามนามจีปักหลี        

ต้นไม้นี้มีให้เห็นเด่นทุกสถาน 

เพราะดอกออกตอนบ่ายถึงค่ าวาร       

 เป็นไม้บานตอนเย็นเห็นทั่วไป 
 

Mirabilis jalapa คือ        

ชื่อสกุลหรือชื่อละตินไฉน 

Mirabiris แปลว่าสวยงามไง        

Jalapa นั้นไซร้คือชื่อเมือง 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

และบานเย็นน้ีมีอีกหลายชื่อ       ฮ่องกงลือ"ต้นมะลิม่วง" มิใช่เหลือง 

จีนเรียก"ดอกสายฝน"มลังเมลือง       อังกฤษเฟื่อง"ดอกสี่โมง"ตรงเวลา 
 

ต้นบานเย็นเป็นไม้พุ่มมีเนื้ออ่อน       มีเหง้าซ่อนอยู่ใต้ดินถิ่นเคหา 

ลักษณะเป็นกระพุ่มแผ่กว้างปลูกไว้คา       กลางแจ้งนาจะเจริญเติบโตดี 
 

ดอกบานเย็นมีกลิ่นหอมย้อมนาสา       สุขอุราคราดอมดมชมดอกนี้ 

แสนสดชื่นรื่นรมย์ชมชื่นที       บานเย็นนี้มีหลากสีละลานตา 
 

สรรพคุณบานเย็นแก้หลากหลาย       ระงับร้อนในร่างกายชงัดหนา 

แก้เบาจืดอาเจียนเปน็เลือดและเป็นยา       ขับปัสสาวะเพิ่มสมรรถนะทางเพศชาย 
 

นอกจากนี้อิสตรีแก้ตกขาว       ดอกสีขาวต้มกินบวมน้ าหาย 

พอกรักษาฝีแผลหนองมามากราย       แก้หนองในเป็นยาถ่ายไล่ยุงแมลง 
 

บานเย็นน้ีที่บ้านฉันนั้นเคยมี       เป็นสองสีในดอกเดียวเดี๋ยวแถลง 

ชมพูเหลืองชมพูขาวสกาวแดง       สองสีแฝงแสดงถึงสิ่งสวยงาม 

อานนท์ สรวิสูตร 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใกล้ตะวันยอแสงกอ่นย่ าค่ า        

ตะวันต่ าก่อนส้ินแสงร้อนแรงหนา 

แสงแดดอ่อนสายลมพลิ้วลิ่วลอยมา        

ได้เวลาหน่ึงพฤกษาออกดอกบาน 
 

พันธุ์ไม้น้ีจากถิ่นที่อเมริกาใต้       

 "บานเย็น"ได้กลายเป็นชื่อใช้กล่าวขาน 

ชื่อบ่งบอกยามที่ดอกเจ้าจะบาน        

สวยตระการดอกหลากสีน่ีงามจริง 
 

เป็นพันธุ์ไม้ล้มลุกอายุสั้น       สรรพคุณนั่นใช้ได้ทั้งชายหญิง 

ใบแก้คันอีกพอกฝีได้ดีจริง       รากดียิ่งดับพิษร้อนในเรือนกาย 
 

 

ดอกใช้แก้อาเจียนออกเป็นเลือด       ผิวงามเผือดหมดสิวฝ้าดั่งเดือนฉาย 

ด้วยบดแป้งจากเมลด็พอกผิวกาย       น่าเสียดายพันธุ์ไม้นี้แฝงพิษเอย 

   วลัยพร แสนวงษ์ 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกบานเย็นเห็นสะพรั่งฝั่งแถวบ้าน        

เย็นดอกบานหอมชื่นใจชวนให้ฝัน 

เป็นไม้ดอกมีสองสีต้นเดียวกัน        

เปลี่ยนสีพลันเมื่อแก่แม่หน้ามน 
 

เป็นไม้ดอกทรงพุ่มแผ่คลุมกว้าง        

บานสล้างกลางแดดจ้าท้าลมฝน 

กิ่งก้านแยกแตกสาขารอบล าต้น        

งามเลิศล้นต้นบานเย็นเห็นทุกวัน 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกบานเย็นเย็นถึงบานสะท้านจิต        

ให้ครุ่นคิดดอกที่ติดเป็นกลุ่มนั้น 

กลีบดอกสวยมีหลากสีหลายสายพันธุ์       

 อย่างน้อยน้ันเจ็ดสีฤดีดวง 
 

สีชมพูหวานแหววแนวน่ารัก       ขมขื่นนักดอกที่มีสีม่วง 

สีส้มเหลืองขาวด่างและแดงดวง       รักเต็มทรวงลวงหลอกดอกสี่โมงเย็น 
 

สรรพคุณดอกบานเย็นเห็นมากมาย       หัวดอกใบท ายาได้ไร้ทุกข์เข็น 

โรคเบาจืดหนองในถ้าใครเป็น       ทุกข์ล าเค็ญห่างหายใช้หัวใบ 
 

หัวและใบให้ต้มน้ าท าเป็นยา       ใช้รักษาอาการบวมอ่วมน้ าได้ 

ประคบแผลฟกช้ าใหห้ายไป       แผลเรื้อรังรักษาได้ไข้หายเลย 
 

ดอกบานเย็นเจ้าบานนานถึงเช้า       พาใจเศร้าเช้าเจ้าหุบหายไปเฉย 

หุบตอนเช้าบานช่วงเย็นเช่นอย่างเคย       รักทรามเชยรักหวานดอกบานเย็น 

จตุพร สุวรรณปากแพรก 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 
 

สุขอุรา สุขจริงหนา มาเดินเล่น       ในยามเย็น ลมพัดเอื่อย เรื่อยๆหนอ 

ไม้ดอกสวย บานเย็น เห็นเป็นกอ       ดอกชูช่อ ดกหลายสี สดดีจัง 
 

ดอกจะบาน หลังช่วงบ่าย ไปพลบค่ า       ทุกเย็นย่ า กลิ่นโชยไป ให้ความหวัง 

หอมชุ่มฉ่ า สดชื่นดี มีพลัง       ทุกๆครั้ง ช่วยคลายเหงา เจ้าบานเย็น 
 

ดอกบานเย็น สวยเด่น เป็นไฉน       ประทับใจ สาวนางหนึ่ง เพิ่งเคยเห็น 

คุยถูกคอ คุยสนุก ทกุประเด็น       เช้าจรดเย็น ยินเสียงแจ้ว แวววับวาว 
 

หวนความหลัง ครั้งใด  ให้หนุกหนาน       พบกันงาน เลี้ยงใหญ่ ใกล้หน้าหนาว 

อยากรู้ไหม ว่าเป็นใคร ใจเต้นพราว       เธอคือสาว ชุดราตรี สีบานเย็น 

ศรีวัฒน์ สุวรรณ 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

งามบานเย็นพราวพริ้มที่ริมรั้ว        

พลิ้วระรัวลมพัดผ่านกิ่งก้านไหว 

ขาวชมพูเหลืองแดงส้มสวยวิไล       

 แสนชื่นใจหอมชวยชื่นรื่นเริงทวี 
 

เมล็ดด าโรยหล่นเกิดต้นใหม่        

ทดแทนไปในแปลงหลากหลายสี 

รดน้ าให้เช้าเย็นชุ่มฉ่ าดี       

 เคล้าคลุกคลีวี่ว่อนภมรตอม 
 

แปลงบานเย็นสวยเด่นเห็นประจักษ์        

ใครใครทักงามจริงยิ่งกลิ่นหอม 

เก็บเมล็ดขอปลูกบ้างอย่างพรักพร้อม        

รอพะยอมเติบใหญช่ื่นใจเอย 

ดวงพร  เดชกุลทอง 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

ดอกบานเย็นเห็นงามเมื่อยามเย็น        สีชมพูสวยเด่นเห็นประจักษ์  

ก่อนตะวันลับตามาทายทัก       ช่างน่ารักนักหนาเจ้ามาลี  
  

เกสรน้อยน้อยสีส้มใส        ต้องลมพลิ้วไสวเฉิดฉวี  

เจ้าชูช่อเริงร่ายามราตรี       ชื่นชีวีกับน้ าค้างที่พร่างพรม  

   เอี่ยมศรี พงศ์พนรัตน์ 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

ลมโบกพลิ้ว ลิ่วมา พาสดชื่น       ใจเริงรื่น เรื่อยมา จะหาไหน 

หอมอะไร โชยมา พาชื่นใจ       นั่นดอกใด ใสสด งดงามครัน 
 

ชื่อเจ้านั้น บานเย็น เห็นแล้วชอบ       สีน้ันปลอบ ปลุกใจ ได้ดังฝัน 

มีสรรพคุณ แก้ร้อน ปวดบวมนั้น       ได้กินพลัน หายได้ ในทันที 
 

ใช้รักษา ฝีหนอง แผลเรื้อรัง       ที่ประดัง ให้แสบร้อน ผ่อนสุขศรี 

คงกระพัน เน้ือไม่แตก แม้เฆี่ยนตี       บานเย็นนี้ มีคุณไซร้ ให้นิยม 
 

ดอกบานเย็น จะบาน ช่วงบ่ายสี่       มีหลากสี แสนสวย ชวยชื่นฉม 

ยามลมเย็น นึกน้อม หอมตามลม       ให้ชื่นชม ทุกค่ าเช้า เจ้าบานเย็น 

ศกุนตลา ณ หนองคาย 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ดอกไม้สวยแสนหวานชื่อ..บานเย็น       

 งามโดดเด่นแดดจ้ากลางฟ้าใส 

สีขาว เหลือง ชมพูดูวิไล       

 หลากสีได้มาร่วมอยู่รวมกัน 
 

สรรพคุณทางยาน้ันปรากฏ        

รากช่วยลดบวมน้ าน าสุขสันต์ 

ใบรักษาฝีหนองต้องมาคั้น       

 เมล็ดปั่นได้สีมากมีคุณ 
 

บานเย็นให้ข้อคิดอยู่นิดหน่ึง        

หลายสซีึ่งอยู่ร่วมตน้ท้นอบอุ่น 

หากสังคมอยู่กันด้วยช่วยค้ าจุน        

ถึงคิดต่างก็เกื้อหนุนด้วยเป็นไทย 

ชุลีรัตน์  สวัสดี 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

ตะวันรอนเย็นย่ าสนธยา        

ดวงจันทราส่องสว่างกลางเวหน 

สกุณาถลาลับกลับรงัตน        

ช่างน่ายลเหลือเกินเพลินอุรา 
 

หอมเอยมวลดอกไม้ให้สดชื่น       จิตใจรื่นเริงรมย์ชมพฤกษา 

หอมบานเย็นดอกน้อยลอยลมมา       ติดนาสากลิ่นเจ้าเฝ้าชื่นชม 
 

สารพันหลากสีมากมีหลาย        แดงม่วงเหลืองชมพูดูสวยสม 

ช่างละม้ายจากสวรรค์สรรชื่นชม        ยามเมื่อลมพัดพลิ้วลิ่วรื่นใจ 

 

ช่างน่าแปลกงดงามยามมีดอก       ยากจะบอกหลายสีดูสดใส 

ยิ่งยามดึกหอมเย็นเป็นสุขใจ       ให้ชื่นใจจิตซึ้งคนึงนาง 
 

โอ้บานเย็นเห็นงามในยามค่ า       ประโยชน์ล้ าล่ าลือชื่อกว้างขวาง 

สมุนไพรเกื้อไว้ไมจ่ืดจาง       ไม่ระคางยามใช้ชื่นใจเอย 

       อัญชลี ณ เชียงใหม่  
 

 
 
 


