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๔๒ พุดจีบ  

 
พุดจีบกลีบแสล้ม      พิกุลแกมแซมสุกรม 

หอมชวยรวยตามลม      เหมือนกลิ่นน้องต้องติดใจ 

 

วรรณคดี : กาพย์เห่เรือ บทชมไม้ 

พระนิพนธ์ : เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร ไชยเชษฐ์สุริยวงศ์(เจ้าฟ้ากุ้ง) 

 
 

      



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      

Tabernaemontana dicaricata       

ไมัวงศา Apocynaceae 

ถิ่นก าเนิด เกิดอินเดีย ไทยก็มี       

เป็นมาลี ที่กลิ่นหอม พะยอมเหนือ 
     

ชื่อสามัญ ขานเรียกCrepe Jasmine       

หรือPinwheel flower เจอใช่เบื่อ 

Clavel De La India เคลียคลอเครือ       

East Indian Rosebayเชื่อ เอื้ออบอวล 
     

ชื่อท้องถิ่น พุดซ้อน หรือพุดป่า      ทั้งพุดลา พุดสา แลพุดสวน 

กลางสวนหย่อม เป็นประธาน ไม้ทั้งมวล      กลิ่นหอมหวน รัญจวนใจ ในราตร ี
     

ดอกพุดจีบ กลีบขาว เข้ายาไทย      ลดพิษไข้ ไอ ปวดฟัน ความดันถี่ 

อัลไซเมอร์ ไตรกลีเซอไรด์ คลายได้ดี      บ ารุงร่างกาย ให้พ่วงพี ปรี่แรงใจ 
     

น าดอกน้อย ร้อยมาลัย ไหว้บูชา      น าผลมา ย้อมสีผ้า น่าสรวมใส่ 

กลั่นน้ ามันหอมระเหย ร าเพยไกล      น่าปลูกไว้ ใกล้บ้าน ฝันหวานดี 

              สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกขาวราวปุยนุ่น      ช่างหอมกรุ่นอุ่นทรวงใน 

พุดจีบช่างสวยใส        ราวกับได้พรสรวงมา 
 

ลมพัดมาแสนชื่น       กลิ่นหอมรื่นชื่นนาสา 

แสนรักเจ้านักหนา       เจ้าพุดลาช่างน่ารัก 
 

พุดจีบไม้เป็นพุ่ม        ปลูกเป็นกลุ่มน่าดูนัก 

ออกดอกให้ประจักษ์      ให้หลงรักตลอดปี 
 

เป็นยาช่วยลดไข้      ปวดฟันไซร้ใช้แหละดี 

ขับพยาธิแก้คันฝี       พุดจีบนี้ใช้ได้นา 
 

เชื้อราก็ช่วยได้       ลดอ้วนไงดีจริงหนา 

ผลสุกใช้ย้อมผ้า       ดีนักหนากรองมาลัย 
 

คุณค่าเจ้ามีมาก       ใช้ไม่ยากทุกอย่างไป 

ทั้งหอมรัญจวนใจ        ให้รักใคร่พุดจีบเอย 

ศกุนตลา  ณ หนองคาย 

 

 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกพุดจีบ รีบพุทโธ โถตัวฉัน      สถิตย์พันธ์ นั้นช่างท า ฉันช้ าหลาย 

ขมีขมัน ขยันหา หูตาลาย      คงแถไป ให้พอหนอ ขอบรรเลง 
 

พุดนี่น่ัน ฉันเห็นไซร้ หลายพุดหนอ      หน่ึงพุดก้อ ขอกล่าวอ้าง ช่างชอบเบ่ง 

ยามเมื่อเหล้า เข้าปากหนา ท้านักเลง      ชอบร้องเพลง อวดเก่งนั้น ฟันไม่มี 
 

ยามหัวร่อ เฮฮา อ้าปากกว้าง      ความทุกข์ ร้างห่างหาย ให้สุขี 

แก่แล้วนั้น ขยันบรม อารมณ์ดี      ถ้าเมาน้ี จะมีเรื่อง ให้เคืองกัน 
 

เร่งรีบรุด ดึงสุดสุด มาพุดจีบ      กลัวโดนถีบ รีบแล้วเพื่อน เตือนแล้วนั่น 

อันดอกพุด นั้นมีมาก หลากหลายพันธ์ุ      ตัวฉันนั้น มั่นใจหนอ ขอบอกมา 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 
 

ตระกูลพุด สุดกล่าวหมด รันทดหนอ      ฉันใคร่ขอ ล้อความนั้น มั่นใจว่า 

ถูกต้องนี้ มีก าหนด ฉันจดมา      กล่าวอ้างหนา จากอากู๋ ผู้เชี่ยวชาญ 
 

เริ่มแรกสุด”พุดซ้อน”“พุดบูรพา”          “พุดพิชญา” “ดาราราย” “พุดใต”้นั้น 

“เศรษฐีสยาม” นาม“สีดา” มา”แสงจันทร์”       “ทูอินวัน” นั้นสวยสุด “พุดสาคร”    
 

อีกเยอะแยะ ตาแป๊ะไก๋ “ซ้อนใบด่าง”      อีกหลายอย่าง อ้างเอ่ยได้ ใช่หลอกหลอน 

“พุดเวียดนาม” “พุดน้ าบุษย์””พุดสาธร”      ใช่ยอกย้อน ร้อนสุดสุด “พุดแอฟริกา” 
 

 “พุดสีดา” “พุดบริสุทธิ์” “พุดภูเก็ต”        “ชมพู”เด็ด  สะระตี่ ดีหนักหนา                        

“แม่ลาน้อย” ถอย”คอนโด”โห่สามลา      อีก“พุดผา””พุดหัถยา”มา “โกเมน”  
 

พุดสุดท้าย ไม่ท้ายสุด “พุดดวงดาว”      สุกสกาว เล่าหนา บนฟ้าเด่น 

แถมอีกหน่ึง ซึ่งชื่อพุด สุดล าเค็ญ      เพิ่งมองเห็น เป็นท้ายสุด “พุดคันแลน” 
 

ไม่ต้องรีบ พุดจีบนั้น มั่นใจนัก      มิตรที่รัก จักบรรยาย ได้หนักแน่น 

ทั้งหญิงชาย ใช่ฉันยอ ขอตอบแทน      สักหมื่นแสน แม้นชื่นชอบ มอบเพื่อนยา 

             โกวิท ธีรวิโรจน ์
 

 
  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ได้พุดจีบรีบร้อยมาลัยรัก      ซึ้งสลักทรวงในใฝ่ฝันหา 

มอบให้พี่แทนดวงใจแทนพักตรา      รู้คุณค่ารักสองเราสดชื่นล้ า 
 

ปลูกพุดจีบริมรั้วลมร าเพย      กลิ่นหอมเผยยวนใจในยามค่ า 

แต่วันน้ีพี่ห่างเหินเนิ่นฉน า      ฝนพร่างพร าคิดถึงพี่มิมีคลาย 
 

ได้พุดจีบรีบร้อยมาลัยให้      น าวางไว้ข้างรูปใจสลาย 

สุคติภพคือที่อยู่ของพี่ชาย      จากเพียงกายใจคงอยู่คูเ่คียงกัน 

ดวงพร  เดชกุลทอง 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

บรรจงจับดอกพุดจบีดอกน้อยน้อย       

มาเรียงร้อยเป็นมาลยัสดกันหนา 
ท าไว้มอบให้คนรักจักน าพา       

เสน่หาให้กลับมาทุกคราไป 
 

ดอกสีขาวของพุดจีบช่างผ่องผุด      บริสุทธิ์ดุจดวงดาวสกาวใส 

แต่ละดอกของพุดจบีเปรียบดวงใจ      ที่ใส่ไว้ให้รักแนบแอบละเมอ 
 

พุดจีบเป็นต้นไม้พุ่มปลูกในบ้าน      ยามดอกบานส่งกลิ่นหอมให้เสมอ 

เปรียบเปี่ยมรักที่สุขท้นล้นจริงเออ      ดอกตูมอ่อนมอบให้เธอด้วยมาลัย 
 

พุดจีบมีสรรพคุณมากหลายนัก      แจ้งประจักษ์รักษาโรคบางโรคได้ 

ลดความดันและไขมนัที่อันตราย      แล้วช่วยให้โรคหัวใจหายไปพลัน 
 

อัลไซเมอร์โรคสมองใกล้เราแล้ว      คงไม่แคล้วเหลียวมองหาไม้นี้น่ัน 

สารสกัดจากพุดจีบช่วยป้องกัน      รักษาโรคภัยนี้น้ันให้พ้นไป 
 

ไม่กี่วันใกล้ถึงวันอาสาฬห      ใครคิดจะบูชาพระให้ผ่องใส 

ใคร่ชวนเก็บดอกพุดจีบร้อยมาลัย      น้อมหทัยอภิวันท์พร้อมกันเอย 

      วลัยพร แสนวงษ์ 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ปลูกพุดจีบหนึง่กอรอเก็บดอก       

คุณครูบอกลูกรกัจักถือพานไหว้ 

มาบัดนี้พุดดอกขาวพราวพริ้งพราย       

เจ้าจากไปท างานไกลมานานครัน 
 

ชูช่อหอมกล่อมบ้านบานชมชื่น       

ใจเต็มตื้นฝืนเก็บดอกผจงมั่น 

เพื่อเรียงร้อยมาลัยตามใจฝัน       

น้อมน าพลันกราบพระละกิเลสลง 
 

ก าเนิดกลางป่าไทยในภาคเหนือ      วาวอะเคื้อเอื้อไพรใจแลหลง 

เด่นสกาวคราวยลดลจิตพะวง      ถึงอนงค์ที่ห่างรักจางคลาย 
 

ไม้ยืนต้นพุ่มเตี้ยกิ่งเรีย่พื้น      สมุนไพรยั่งยืนดื่นดกหลาย 

ลดไข้แก้ไอผ่อนความดันคลาย      เป็นยาถ่ายพยาธิให้วอดวาย 
  

ปลูกบังก าแพงพรางแสงให้อ่อนโยน      ขาวดอกโพลนสกัดน้ าหอมได้ 

เนื้อฝักแก่ย้อมผ้าสีส้มพราย      จรัสฉายกลางบ้านละลานตา 

กุศล  ค าเพราะ 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ถ่ายรูปให้ตอนเย็น      คงเห็นดอกพุฒบ้านฉัน 

ออกดอกสะพรั่งพลัน      ทุกกิ่งก้านดูงามตา 
 

ใช่พุฒจีบหรือไม่      ใครทราบกราบเลยเฉลยหนา 

แฟนบอกพุฒพิชยา      ฉันว่าไม่เถียงเรือ่งไม่รู้ 
 

มอบให้เพื่อนช่วยพิศ      ชื่อพุฒพิชยาหรู 

หรือพุฒจีบรีบดู      เพราะที่บ้านทั้งคู่ไม่รู้จริง  

วิยะดา จารุเดชา 
 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกพุดจีบพุดซ้อนหรือพุดสา       

หรือพุดลาพุดสวนขาวนวลนั้น 
คือพุดจีบกลีบสวยเรียกต่างกัน       

เห็นทุกวันดอกพุดนี้มีทั่วไป 
 

ที่หน้าบ้านดอกสะพรั่งบานทั้งต้น       

งดงามล้นยามดอกพลิ้วลิ่วลมไหว 

พราวระยิบขาวระยบัสวยจับใจ       

ให้หลงใหลดอกพุดจีบกลีบขาวนวล 
 

พุดจีบน้ีสีดอกขาวใบเขียวเข้ม      ต้นทรงพุ่มกิ่งก้านเต็มปลกูในสวน 

หรือริมธารลานน้ าตกนกขันครวญ      ถ้าดินร่วนแสงแดดจ้าเขาว่าดี 
 

ดอกพุดจีบออกเป็นช่อออปลายกิ่ง      สุดสวยยิ่งยามดอกขาวบานเต็มที่ 

ปลายกลีบแยกมีห้าแฉกเวียนสวยดี      ออกทั้งปีมีกลิ่นหอมดอมตอนเย็น 
 

สรรพคุณพุดจีบกลบีขาวผ่อง      ไม่เป็นรองไม้ใดเท่าที่เหน็ 

ทั้งรากไม้ดอกใบทีส่วยเด่น      ช้ท าเป็นยารักษาคุณค่าอนันต์ 

จตุพร สุวรรณปากแพรก 

 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกพุดจีบ พุดสา หรือพุดสวน      ดอกเจ้าชวน ใฝ่ฝัน และสรรหา 

ยามที่เจ้า แตกดอก งอกออกมา      สุขหรรษา น่ารื่นรมย์ สมใจจริง 
 

ใบของเจ้า เป็นใบเดี่ยว สีเขียวจัด      ปลายเรียวรัด ออกตรงข้าม งามดั่งหญิง 

ดอกเป็นช่อ ตามซอกใบ สวยใสจริง      ใช้ตอนกิ่ง ขยายพันธุ์ กันยาวนาน 
 

สรรพคุณ ทางยานี้ ก็มีมาก      เขาใช้ราก บ ารุงดี ที่กล่าวขาน 

เขาใช้ใบ แก้ไข้ไอ แต่โบราณ      ดอกต้มทาน โรคผิวหนัง ยับยั้งไป 
 

ดอกพุดจีบ ดอกซ้อนรับ จับเป็นจีบ      สาวสาวรีบ มาดอมดม ชมไม้ใส 

ดอกพุดจีบ ที่สวยแท้ แน่กว่าใคร      สู้หนุ่มจีบ ไม่ได้ ใครก็รู้ 

ศรีวัฒน์ สุวรรณ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

พุดจีบกลีบบางขาวราวสาวสวย       

ช่างส ารวยสะโอดสะองยามสรงสนาน 
ผิวผุดผ่องเป็นยองใยใสสะคราญ       

สิวฝ้าผ่านมาพานพบลบเลือนไกล 
 

พุดจีบนี้มีถิ่นก าเนิดเกิดอินเดีย      แล้วลามเลียมาเหนือไทยเลยใช่ไหม 

เป็นไม้พุ่มขนาดกลางเตี้ยไดใ้จ      ประมาณสองเมตรได้ดูเข้าที 
 

ใบพุดจีบเป็นใบเดี่ยวออกตรงข้าม      ใบรูปงามขอบขนานรูปรีนี้ 

ปลายเรียวแหลมโคนใบสอบขอบเรียบดี      ใบก็มีสีเขียวเข้มเต็มทั้งใบ 
 

ดอกสีขาวสกาวใสคล้ายกงจักร      ดูน่ารักน่าถนอมหอมสดใส 

ความหอมนั้นมันกระจายได้แสนไกล      หอมละมัยหอมละม่อมกล่อมอารมณ ์
 

สรรพคุณลุ้นมาดูก็รูว้่า      ใช้เป็นยาลดไข้ได้เหมาะสม 

ลดความดันโลหิตลงได้จม      คนนิยมชอบชงมายาแก้ไอ 
 

อยากจะปลูกต้นไว้ใช้สักกอ      พะเน้าพะนอให้ออกดอกสวยใส 

จะดอมดมฉมเจ้าไว้ย้อมใจ      เยี่ยมแค่ไหนได้ชมเจ้าเคลา้คลอเคลีย 

อานนท์ สรวิสูตร 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกสีขาวดุจเมฆน้อยลอยละล่อง      ให้หมายปองแนบจิตรพิสมัย 

เจ้าหอมหวนชวนชื่นระรื่นใจ      งามสวยใสพุดจีบรีบดมดอม 
 

ดอกเป็นช่อรอเก็บเหน็บข้างหู      เชยชมอยู่หลงเจ้าเฝ้าถนอม 

ผึ้งภู่เหลือบริ้นไรไมใ่ห้ตอม      แม่เนื้อหอมนวลปรางนางอนงค์ 
 

โอ้พุดจีบกลีบบานปานดวงเนตร      ด าขลับเกตุเกศาพาลุ่มหลง 

เสน่หาพาปลื้มลืมไม่ลง      แม้ปลดปลงคงไว้ไมเ่รรวน 
 

พุดจีบเจา้มากมายหลากหลายชื่อ      พุดซ้อนหรือพุดลาพุดสาพุดสวน 

ไม้เป็นพุ่มลุ่มเตี้ยใบเขียวนวล      ดอกชื่นชวนชมเล่นเป็นสุขใจ 
 

มาลัยน้อยร้อยพวงดวงอุบะ      ถวายพระผลบุญหนุนสดใส 

กลิ่นพุดหอมยามค่ าร่ าลอยไป      โลมลูบไล้แนบสนิทยามนิทรา 

      อัญชลี ณ เชียงใหม่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกพุดจีบกลีบขาวพราวกระจ่าง       

งามบอบบางน่ารักน่าถนอม 
บานสดใสไร้ผึ้งมาไต่ตอม       

น่าดมดอมหอมหวนชวนสุขใจ 
 

ผจงเด็ดดอกพุดจีบมาบูชา       

องค์พระปฏิมาด้วยเลื่อมใส 

ขอท าจิตให้พิศุทธ์ผุดอ าไพ       

ดุจสีในดอกพุดจีบกลีบขาวเอย 

  อุไรรัตน์  ภาสกานนท์  
 

 
 

   

 

 

 

 

 
 

 


