
   

ดอกไม้ในวรรณคดีไทย ๑๐ 

โดย นักกลอน KU 27 

 
 

๔๓ นางแย้ม  
 

"ต้นโพไทรไม้งอกตามซอกหิน      อินทนิลนางแย้มสอดแซมสี 

เหล่าลั่นทมร่มรอบขอบคีรี      สุมาลีหล่นกลาดดูดาษดิน" 
 

วรรณคดี : นิราศเมืองเพชร 

ผู้ประพันธ์ : สุนทรภู่  

 

“ชมดวงพวงนางแย้ม      บานแสล้มแย้มเกส 

คิดความยามบังอร      แย้มโอษฐ์ยิม้พริ้มพรายงาม” 
 

วรรณคดี : กาพย์เห่เรือ  

พระนิพนธ์ : เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร ไชยเชษฐ์สุริยวงศ์(เจ้าฟ้ากุ้ง) 

 

“พระจันทร์แจ่มกระจ่างแจ้ง      ส่องแสงช่อดูไสว 

นางแย้ม แย้มยิ้มอยู่ริมไพร      เหมือนที่ไร่นางพิมเจ้ายิ้มแย้ม” 
 

วรรณคดี : ขุนช้างขุนแผน 

ผู้ประพันธ์ : สุนทรภู่ 
 

 

 



 
 
 
 
 

 

 

    

     

ดอกนางแย้มClerodendrum Chinense       

Family Verbenaceae 
ถิ่นก าเนิด อินโดนีเซีย และไทยนี้       

ชื่อท้องถิ่น มากมี แตกต่างไป 
     

นางแย้มป่า กะอุมเปอ ป้ิงชะมด        

ทั้งเทียนหยด ป้องช้อน และส้วนใหญ่ 

ช้องแมว คนทีสอ ป้องช้อนใช่       

ปิ้งสมุทร ที่เชียงใหม่ ไข่เน่ามี 
     

นางแย้มป่า บานเจิดจ้า ป่าเบญจพรรณ      เป็นไม้พันธุ์ พุ่มต่ า ยามบานคลี่ 

จากดอกขาว เคล้าชมพู ก็ดูดี      แล้วเปลี่ยนสี เป็นม่วงแดง สอดแซงไพร 
     

สมุนไพร แก้ไข้ ไตพิการ      ริดสีดวงทวาร ผื่นคันหาย          

ปัสสาวะ ขุ่นเหลืองแดง ฝีภายใน        อาการระคาย ไขข้อเสื่อม ช้ าบวมคัน 
     

ไม้ประดับ ปรับมุมมอง ต้องตาชม      สบอารมณ์ สมใจรัก สมัครสมาน 

เป็นมาลา บูชาพระ ชนะมาร      พิศนงคราญ ปานนางแย้ม แก้มนางนวล     

สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย ์

 

 
 



 

 

 

 

 
พิศดูไม้ ต้นงาม นามนางแย้ม      สวยแฉล้ม แช่มช้อย ลอยละล่อง 

เป็นไม้สวย ดอกงามดี ที่หมายปอง      อยากจับจอง เป็นเจ้าของ ตรองตรึงใจ 
 

เป็นไม้พุ่ม ล าต้นเตี้ย แต่ขึ้นตรง      ต้องประสงค์ ผู้พบเห็น เป็นรักใคร่ 

ผลิดอกขาว บานชมพู หรูจับใจ      ช่อดอกใหญ่ หอมรื่นรมย์ สมใจหมาย 
 

รากนางแย้ม ใช้แก้ไข้ ได้ชะงัด      ผลชี้ชัด แก้เหน็บชา เมื่อยล้าหาย 

ลดความดัน ลงไปได้ ให้สบาย      เช้ายันสาย โรคไข้หาย ได้ทุกคราว 
 

นางแย้มเป็น ไม้ดี มีศักดิ์ศรี      มักเป็นที่ ชื่นชอบดู ในหมู่สาว 

แต่วันหนึ่ง ปรากฏถึง ซึ่งเรื่องราว      ทุกคนเฝ้า ดูอีแย้ม แจ่มกว่าเอย 

ศรีวัฒน์ สุวรรณ 

 
 

 



 

 

 

 
 

 

เดินเยื้องย่างเริงรมยช์มนางแย้ม      งามเหมือนแก้มนวลนางปรางรูปสม 

สวยผ่องผุดพาสะดุดฉุดอารมณ์      ให้ชื่นชมภิรมย์รื่นชื่นฤทัย 
 

ดอกนางแย้มออกเป็นกลุ่มบานชูช่อ      แรกบานหนอดอกสีขาวสกาวใส 
จากน้ันเปลี่ยนเป็นชมพูรู้กลับกลาย      กลีบเลี้ยงใยกลายเป็นม่วงไปได้นา 

 

แต่ละดอกมองดคูล้ายมะลิซ้อน      กลิ่นหอมอ่อนโชยไปได้ไกลเชียวหนา 

เหมือนดั่งเจ้าเฝ้ายวนยั่วทั่วพารา      โอ้ภุมราเจ้ารีบมาให้เร็วไว 
 

ต้นนางแย้มไม้เนื้ออ่อนรูปทรงพุ่ม      เขียวชอุ่มรูปใบเดี่ยวเขียวสดใส 

ใบรูปคล้ายกับใบโพธิ์โก้เหลือใจ      ต้นโตไวแพร่พันธุ์ได้รวดเร็วพลัน 
 

สรรพคุณทางสมุนไพรของไม้นี่      ล้วนมากมีช่วยบรรเทาได้ดังฝัน 

รากใบต้นใช้ต้มดื่มได้สารพัน      แจ้งจ านรรจ์ในต ารับพืชสมุนไพร 
 

คนโบราณน้ันเชื่อว่านางแย้มป่า      ไม่ควรหามาปลูกไว้ในที่อาศัย 

เชื่อเป็นไม้อัปมงคลน าผีพราย      สิ่งชั่วร้ายจะกล้ ากลายในบ้านเอย 

     วลัยพร แสนวงษ์ 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

นางแย้ม แย้มยิ้มหนอ      พี่น้ีขอ รอยิ้มเจ้า 
ยิ้มน้องไซร้ เผาใจเล่า      จนละลาย คล้ายไฟลน 

 

แรกพบ ประสบน้อง      อยากครอบครอง น้องสุขล้น 

อยากอยู่ คู่สองคน      จนชีพนั้น มันวางวาย  
 

โชครวย ช่วยพี่นั้น      ได้สัมพันธ์ กันมากหลาย 

สมปอง ได้น้องไซร้      มาเป็นคู่ อยู่เคียงกัน 
 

นางแย้ม ยิ้มแต้มหน้า      กลับเปลี่ยนหนา มานานวัน 

อยากพบ ประสบน้ัน      ยิ้มพิมพ์ใจ ให้พี่คืน 
 

รอยยิ้ม พิมพ์ใจพี่      ยิ้มหนึ่งที พี่นี้ชื่น 

หน้าบึ้ง แม้ครึ่งคืน      ใจพี่นั้น มันเศร้าตรม 
 

นางแย้ม แก้มเป็นพวง      พี่หวงห่วง พ่วงสุขสม 

พี่นั้น ฝันชื่นชม      นางแย้มอยู่  เพียงผู้เดียว 

     โกวิท ธีรวิโรจน ์

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

นางแย้มแย้มยิ้มยวนชวนใจชม      เพลินอารมณ์ฉมระรื่นชื่นนาสา 

ดอกสีขาวแปรชมพูหรูงามตา        บานเบียดอ้าอิงแอบแนบชิดกัน 
 

ช่อนางแย้มอยู่ตามยอดและปลายกิ่ง      ด้านบนชิงบานก่อนอ้อนสวรรค์ 

ส่งกลิ่นอวลหวนหอมทุกคืนวัน      บานนานครันทั้งออกดอกตลอดปี 
 

รากตากแห้ง ใบ ล าต้นล้นค่าล้ า      ต้มกับน้ าเป็นยาแก้พิษฝี 

โรคผิวหนังผดผื่นคันใช้ได้ดี      รากฝนสีน้ าปูนใสไล่โรคเริม 
 

ไม้ประดับสวนงามนามนางแย้ม      บานแฉล้มแจ่มเจิดประเสริฐเสริม 

หอมระรวยโรยรินกลิ่นมาเติม      ดอกบานเพิ่มจากด้านล่างช่างสวยจริง 

ดวงพร  เดชกุลทอง 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

ดอกนางแย้ม แย้มยิม้ ดูพริ้มเพรา      เจ้าไม่เหงา ออกเป็นกลุ่ม ชุ่มชื่นแสน 

กลิ่นก็หอม อวลตลบ กลบดินแดน      ดอกไม้ใด ไม่แม้น นางแย้มเลย 
 

   สีขาวสวย เป็นช่อ ลอออ่อน      เหนือเรียกว่า ป้องช้อน วอนเฉลย 

ถิ่นก าเนิด จากชวา เข้ามาเลย      สุดจะเอ่ย เจ้าผุดพร่าง อยู่กลางใจ 
 

   ดอกช่างคล้าย มะลิซ้อน ออนซอนอยู่      เบียดพราวพรู เป็นกลุ่ม พุ่มไสว 

ทั้งทิวา ราตรี กลิ่นฟุ้งไกล      ทั้งรากใบ มีคุณเอื้อ เหลือคณา 

ศกุนตลา  ณ หนองคาย 

 

 



 

 

 

 

 

 
ดอกนางแย้มแย้มบานหวานจริงหนอ      งามลออราวมะลิผลิดอกขาว 

รวมเป็นช่อสวยสุดผุดผ่องพราว      ดุจอะคร้าวสาวงามยามยิ้มมา 
 

  อีกต้นหนึ่งงามดีมีกลีบขาว      เกสรยาวเรียกว่านางแย้มป่า 

กลางดอกสีชมพูม่วงเป็นพวงผกา      ชื่นนาสาหอมอบอวลยั่วยวนใจ 
 

  นางแย้มจีนสีชมพูชูช่อมั่น      เกสรสั้นกว่านางแย้มป่างามสดใส 

ดอกชมพูชัดเด่นเห็นแต่ไกล      สุขฤทัยยามได้ชมสมใจพลนั 
 

  นางแย้มป่านางแย้มจีนนางแย้มบ้าน      งามตระการดุจผกามาจากสวรรค์ 

สวยสุดซึ้งตรึงจิตนิจนิรันดร์      แสนสุขสันต์ได้ชมดมนางแย้มบาน 

  อุไรรัตน์  ภาสกานนท์ 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

ฝนฉ่ าฟ้าโปรยมาพฤกษาชื่น      โชยฉ่ าชื้นกระตุ้นตื่นดอกพลันผลิ 

นางแย้มแฉล้มบานปานมะลิ      ดุจระติสิเน่หาประโลมใจ 
 

ช่อดอกใหญ่ใสงามดุจดาวพราย      จรัสฉายกระพริบพร่างกลางฟ้าใส 

หอมรวยรินกลิ่นเจ้าเหนือเกินใคร      อวลอบไปทั่วบ้านซ่านสุขใจ 
 

ปลูกประดับบ้านเป็นแถวแนวเรียงราย      แพร่ขยายแตกกอใหม่จากรากไซร้ 

กิ่งก้านแห้งแทนหลอดกรอด้ายไหม      โบราณใช้ใส่กระสวยหูกทอผ้า 
 

นางแย้มช่วยทอผ้าสุดน่ารัก      แลพร้อมพรักสรรพคุณหนุนเด่นค่า 

คนเก่าแก่น ามาปรุงเป็นยา      ใช้รักษาโรคภัยให้หายพลัน 

กุศล  ค าเพราะ 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ดอกนางแย้มแย้มยิม้จิ้มลิ้มนัก      ช่างน่ารักน่าถนอมดอมดมหลาย 

เปรียบได้ดั่งสตรทีี่กรีดกราย      แย้มยิ้มย้ายเยื้องย่างอย่างพญา 
 

นางแย้มนี้มีชื่อตามท้องถิ่น      ทั่วแดนดินถิ่นไทยได้นักหนา 

ภาคเหนือเรียกป้องช้อนปิ้งชะมดนา      ภาคอิสานเรียกปิ้งหอมกะอุมเปอ 
 

เป็นไม้พุ่มล าต้นเตี้ยค่อนข้างตรง      ความสูงส่งได้แค่เมตรครึ่งเหรอ 

ขยายพันธุ์ด้วยการขุดล าต้นเออ      แต่ถ้าเผลอใช้ตอนกิ่งจะยิ่งดี 
 

เป็นใบเดี่ยวใบออกเป็นคู่คู่      ลักษณะใบดูคล้ายใบโพธิ์ศรี 

มีขนละเอียดปกคลุมอยู่ทุกที่      ที่เข้าทีเพราะมีกลิ่นเฉพาะตัว 
 

ดอกเป็นช่อออกตามยอดและปลายกิ่ง      เบียดเสียดยิ่งชิดติดกันมันเวียนหัว 

ดอกคล้ายดอกมะลิซ้อนกลีบอ่อนตัว      สีขาวมัวเปลี่ยนชมพูและม่วงแดง 
 

สรรพคุณบ ารุงประสาทและแก้ไข้      รากและใบเป็นยาได้หลายแขนง 

แก้ไตพิการพษิฝีปวดเอวแรง      ใช้รากแห้งแก้เหน็บชาริดสดีวง   
 

ดอกนางแย้มดอกนี้มีเสน่ห์      ม่วงแดงเท่ห์สลับขาวราวจากสรวง 

ยามยิ้มแย้มแต้มแต่งแข่ง(จันทร์)เต็มดวง      อยากจะควงแขนเจ้าเยาว์มาลย์ 

อานนท์ สรวิสูตร 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

เป็นดอกไม้สีสวยระรวยหวาน      ยามดอกบานจากขาวเจ้าเปลี่ยนสี 

เป็นชมพูสู่สีม่วงบานเต็มที่      ออกทั้งปีดอกนางแย้มแจ่มแจ๋วจริง 
 

ดอกเล็กรวมมากหลายกลายเป็นช่อ      งามลออเรียงรายอยู่ปลายกิ่ง 

ช่อม่วงแดงชูรับแสงสนิทนิ่ง      สุดสวยยิ่งดอกนางแย้มแมแ่จ่มใจ 
 

กลิ่นดอกหอมเย้ายวนชวนโหยหา      ติดตรึงตาพาให้ใจหวั่นไหว 

กลิ่นหอมโชยโรยมาในคราใด      ให้หลงใหลในนางแย้มแจ่มในทรวง 

จตุพร สุวรรณปากแพรก  
 

 
 

 

 

 


