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มะลิวัลย์ Jasminum nervosum       

กลิ่นหอมล ้ำ น้ำอรุณ กรุ่นอุษำ 

Family Oleaceae ชี มำลำ       

เถำเลื อยพัน คบคำ อำศัยอิง 
   

 ชื่อท้องถิ่น ทั่วไป ใช้มะลิวัลย์       

ภำคเหนือนั น มะลิไส้ไก่ สวยใสยิ่ง 

ถิ่นอิสำน ขำนไส้ไก่ ละมัยพริ ง       

ใคร่แอบอิง ยิ่งรัก ฟมูฟักใจ       
 

ดอกขำวหอม ดอมดมชื่น ระรื่นจิต      ใช้ถอนพิษ ผิดแพ้ยำ รักษำหำย 

ยำหอมปรุง บ้ำรุงดวงแด แก้ร้อนใน      ถอนพิษไข้ ได้ผลดี มีพลัง 
     

ปลูกประดับ ซุ้มประตู ดูงำมตำ      กลิ่นโชยมำ ครำใด ใจพรูพรั่ง 

ปลูกขึ นค้ำง ข้ำงเรือนตัว รั วหอมจัง      สร้ำงมนต์ขลัง พลังจิต คิดแต่ดี 
     

ดอกมะลิ คติไทย ใจมอบแม่      รักจริงแท้ แม่กำรุณย์ พระคุณปรี่ 

ลูกกตัญญู รู้รัก กตเวที      มอบมำลัย มะลินี  กรำบแทนคุณ 

          สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย์ 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

มะลิวัลย์พืชพรรณนี ที่สวยล้น      

 เที่ยววกวนพันไปไม้ไกลใกล ้

ใช่จะรักเพียงแค่อิงพิงพักกำย       

อยู่ต้นเดียวไม่ได้ตำยขำดใจ 
 

มะลิวัลย์พรรณเถำเลื อยคลอเคล้ำ       

ใบเล็กยำวมีสีเขียวเข้มสดใส 
ดอกสีขำวกลีบยำวกว่ำมะลิใด       

กลิ่นดอกหอมเย็นชื่นใจให้อยำกชม 
 

หำกจะปลูกมะลิวัลย์พืชพรรณเถำ      ถ้ำจะเอำปลูกริมรั วชัวร์เหมำะสม 

จะปลูกหน้ำประตูบ้ำนก็นิยม      ไว้สูดดมยำมลมโชยโอยชื่นใจ 
 

มะลิวัลย์นั นโตได้ในทุกที่      ไม้งำมนี ดินอะไรเติบใหญ่ได้ 

จะดินร่วนดินซุยดินทั่วไป      ต้องปลูกให้ใกล้ไม้อื่นโตคนืวัน 
 

รำกและดอกมะลิวลัย์นั นเป็นยำ      ใช้รักษำหลำยโรคทุกข์โศกน่ัน 

ยำแก้ไข้แก้ร้อนในอีกสำรพัน      ยำแก้ไอได้เช่นกันหำยทันตำ 

จตุพร สุวรรณปำกแพรก 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พันธุ์ไม้เลื อยเลำะลดไปหมดทั่ว       

เกำะตำมรั วตำมซุ้มพุม่ไม้ใหญ ่

มะลิวัลย์เถำเล็กชอบแดดไล้       

เขียวสดใบงอกไวหมั่นแต่งเล็ม 
 

ผลิตดอกตลอดปีหอมดีตลอดวัน       

พลบค่้ำนั นจรุงแรงแฝงฉมเข้ม 

จรัสช่อขำวรำวรำยร้อยเรียงเตม็      

 เคียงพุ่มเข็มเข้มแดงแข่งขำววำว 
 

หอมประเทืองอำรมณ์ข่มควำมเครียด      

 น้ำมำเจียดท้ำยำหอมกล่อมใจสำว 

แก้ร้อนในชูหัวใจให้ชีพยำว       

ใคร่โน้มน้ำวเก็บมะลิวัลย์ก้ำนัลนำง 

กุศล  ค้ำเพรำะ 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

มะลิวัลย์ นั นชื่อเพรำะ เสนำะหู       

แม่โฉมตรู ดูสวยสด งดงำมล้น 

ยำมชม้ำย ชำยตำ ดูน่ำยล       

แม่นฤมล คนงำม ถำมเธอนั น 
 

“คนจะงำม งำมที่ใจ ใช่ใบหน้ำ        

คนจะสวย สวยจรรยำ ใช่ตำหวำน” 

สุภำษิต คิดสอนหญิง อิงมำพลัน      

 ค้ำสอนท่ำน หมั่นคิด สะกิดใจ 
 

มะลิวัลย์ นั นสดสวย รวยเสน่ห์       

ยำมยิ มเก๋ เท่เหลือล ้ำ น้ำสมัย 

ธรรมชำติ จัดสรรหนอ ก้อให้ไว้       

น้องควรได้ ใช้เถิด ให้เกิดคุณ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปเป็นทรัพย์ นับได้ ก้ำไรเหลือ      กุศลอะเคื อ เอื อจรรยำ มำน้ำหนุน 

จิตใจดี พิสุทธิ์หนำ  มำเพิ่มพูน      ใจกำรุณย์ กูลเกื อ  เอื อเฟื้อคน 
 

อัน”เรือนสำม น ้ำสี่” นี จ้ำไว้      สร้ำงนิสัย ให้ก่อเกิด ประเสริฐผล 

ถ้ำท้ำได้ ใส่ใจนั น มั่นกมลใจกำรุณย์      รวยหรือจน คนสรรเสริญ เจริญด ี
 

อันเรือนสำม ค้ำโบรำณ ท่ำนกล่ำวไว้      “เรือนผม”ไซร้ หวีให้งำม ตำมวิถี 
“เรือนกำย”น้อง ต้องสะอำด ผุดผำดมี      “เรือนนอน”นี  มีระเบียบ เฉียบฉมนัก 

 

ส่วนน ้ำสี่ มีอะไร ใคร่บอกกล่ำว      “น ้ำมือ”เล่ำ เจ้ำมีพร้อม ย่อมประจักษ์ 

มีฝีมือ ลือเลื่อง เฟ่ืองฟุ้งนัก      ชำยหลงรัก อยำกได้นี  แม่ศรีเรือน 
 

อัน”น ้ำใช้”ไม่อัตคัด จัดไว้นี       ดีพำที ยำมมีญำติ นัดหมู่เพื่อน 

กำรต้อนรับ ขับสู้  ผู้มำเยือน      อย่ำลืมเลือน เตือนไว้นิด คิดได้นั น 
 

มี”น ้ำใจ” ใสเลิศ ประเสริฐยิ่ง      ไม่กลอกกลิ ง ลิงหลอกเจ้ำ เรำยึดมั่น 

“น ้ำค้ำ”หรือ คือโอสถ จดจ้ำพลัน      เรื่องโคนัน ทวิศำล อ่ำนเอำเอง 
 

มะลิวัลย์ ดอกสวยนี  พี่มอบให้      น้องนี ได้ ใฝ่ร้ำลึก ตรึกตรองเพ่ง 

สมใจปอง น้องท้ำดี พี่หำยเซ็ง      น้องคนเก่ง เปล่งรัศมี พี่ชื่นชม 

         โกวิท ธีรวิโรจน์ 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

มะลิวัลย์พันเลื อยเลำะบนขอบรั ว      เลำะระรัวเลื อยไปให้ถูกแสง 

ไม่มีกลัวพร้อมหยั่งแสงตะวันแรง      จะส้ำแดงควำมแกรง่กล้ำท้ำแดดลม 
 

มะลิวัลย์อิสำนเรียกไส้ไก่      ภำคเหนือไซร้มะลิไส้ไก่เหมำะสม 

ทุกทุกภำคมีปลูกไวไ้ด้ชื่นชม      เพรำะกลิ่นหอมลอยตำมลมได้หอมไกล 

 

ดอกมะลิวัลย์สีขำวพรำวสดศรี      กลิ่นหอมดีดมสดชื่นรื่นสดใส 

ปลูกเป็นซุ้มตำมบ้ำนชำนเรือนไทย      สวยไสววิไลวรรณกลั่นกลิ่นดี 
 

สรรพคุณใช้เป็นยำถอนพิษได้      บ้ำรุงหัวใจแก้ไข้ได้ทุกวถิี 

แก้ร้อนในให้สบำยได้ทุกที      หำกมีควำมพร้อมน้อมปลูกมะลิวัลย์ 

อำนนท์ สรวิสูตร 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

มะลิวัลย์พันเลื อยเอ่ือยอิงร้ำน       

ดอกขำวบำนสะพรั่งพรูพรำวไสว 

หอมระรื่นเรื่อยรินกลิ่นฟุ้งไกล       

แช่มชื่นใจน่ังใต้ซุ้มมะลิวัลย ์
 

ผ่องเพ็ญโสมโลมล่องฟ้ำนภำกำศ       

สะท้อนสำดบึงน ้ำใสงำมเฉิดฉันท์ 

แลเลื่อมลำยวำววบัจับแสงจันทร์       

ใต้ซุ้มนั นมั่นนักหนำสัญญำใจ 
 

รำกมะลิวัลย์ถอนพิษแก้แพย้ำ       
ดอกเอำมำปรุงยำหอมยำแก้ไข้ 

แก้ร้อนในทั งยังช่วยบ้ำรุงหัวใจ       

โบรำณใช้กันนำนเน่ินเพลินอำรมณ์ 
 

มะลิวัลย์ต้นลูกปลกูแทนที่      

 คิดถึงพี่มิหวนคืนฝืนใจข่ม 

บึงน ้ำสวยจันทร์แจ่มฟ้ำน่ำชื่นชม       

แสนข่ืนขมเธอลำลับไม่กลับมำ 

ดวงพร  เดชกุลทอง 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

เพลินเดินชมสวนสวรรค์พรรณดอกไม้      ตำมชื่อได้ร้อยเรียงไว้ในเนื อหำ 

ในบทเพลง"อุทยำนดอกไม้"นำ      เพื่อรู้ว่ำพรรณพฤกษำเปน็เช่นไร 
 

ปำกก็ร้องคลอเคล้ำเพลงไปด้วย      เพื่อให้ช่วยจ้ำชื่อทุกพรรณได้ 

ไม่ตกหล่นชมจนเพลินเจริญใจ      สะดุดในเจ้ำพรรณไม้มะลิวัลย์ 
 

เจ้ำไม้นี ทอดเลื อยไปตำมซุ้ม      ใบสุมทุมพุ่มชอุ่มชุ่มสีสัน 

สู้แดดร้อนยำมที่ต้องแสงตะวัน      มิหวำดหวั่นเถำทอดพันไปได้ไกล 
 

ดอกระริบพรำวระยบัประดับต้น      สวยเลิศล้นดุจดวงดำวสกำวใส 

ส่งกลิ่นหอมโชยชื่นรื่นฤทัย      โดยเฉพำะเข้ำช่วงในยำมรำตรี 
 

รูปทรงดอกคล้ำยมะลุลีผู้เป็นเพื่อน      รำวเสมือนเล็บมือนำงกระจ่ำงศรี 

กลีบดอกขำวยำวเรยีวแหลมกว่ำมะลุล ี     งำมฉะนี ถึงให้ฉันต้องเฝ้ำปรน 
 

รำกและดอกสรรพคุณก็พร้อมเพียบ      แก้พิษเฉียบจำกนำนำน่ำฉงน 

บ้ำรุงหัวใจให้ชุ่มชื่นรื่นกมล      งำมระคนสรรพคุณหนุนชีวี 
 

มะลิวัลย์เปรียบสำวน้อยที่พร้อมเพียบ      ช่ำงงำมเฉียบเรือนร่ำงกระจ่ำงศรี 

คิดกำรไกลเหมือนเถำเลื อยเรื่อยทวี      คุณค่ำมีหยุดชำยไว้ให้หลงเอย 

     วลัยพร แสนวงษ์ 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

สำรพันดอกไม้ให้กลิ่นหอม       

ยั่วภมรชมลิ มชิมน ้ำหวำน 

สวยกลีบบำงปำงแกม้เยำว์มำลย์       

ยลตระกำรซ่ำนทรวงดวงฤทัย 
 

มะลิวัลย์งดงำมยำมเห็นอยู่       

เลื อยช่อชูกิ่งพันก้ำนเกี่ยวไหว 
พระพำยพัดใบโบกโยกแกว่งไกว       

ดอกล่วงไปปลิวคว้ำงกลำงสำยลม 
 

ดอกสีขำวบริสุทธิ์ดูผุดผ่อง      ให้หมำยปองเก็บไว้ 

กลิ่นหอมเย็นสดชื่นแสนรื่นรมย์      หยิบช่อชมสมใจกลิ่นไหนปำน 
 

เป็นไม้เลื อยพันเสำให้เงำร่ม      ดูสวยสมในเขตนิเวศน์สถำน 

ใบเขียวสดงดงำมอร่ำมนำน      ดอกขำวบำนโชยหอมประนอมใจ 
 

อันประโยชน์มะลิวัลย์นั นมีมำก      ดอกใบรำกมำกค่ำจะหำไหน 

พืชพื นบ้ำนมีคุณสมุนไพร      อย่ำหลงไปทอดทิ งสิ่งดีงำม 

          อัณชลี ณ เชียงใหม ่

 

 
 

 



 

 

 

 

 

"ดอกอะไร เสียบไว้ อยู่ในรูฮู้        

ฉันอยำกจะ รู้ว่ำ ดอกไม้นั น  

ซ่อนกลิ่น บำนเย็น หรือจะเป็นมะลิวัลย์        

โอ้ดอกไม้นั น ขอให้ฉัน จะได้ไหมเธอ" 
 

ได้ยินเพลง ดอกไม ้ให้ควำมสุข       

นึกสนุก ขึ นมำเฮ เวลำสำย 

จะบำนเย็น บำนเช้ำ ก็สบำย       

ชอบดอกไม้ ชื่อเพรำะดี มะลิวัลย ์
 

เคยฝันใฝ่ อยำกได้ มะลิซ้อน       

ไปอ้อนวอน ขอใครใคร ไม้ในฝัน 

ใส่กระถำง รดน ้ำดู อยู่ทุกวัน       

ใบอ่อนนั น แตกให้เห็น เป็นมะลิลำ 
 

มะลิใด ได้มำ ก็เป็นสุข       

ลืมเรื่องทุกข์ เรื่องเศร้ำใจ ไม่หรรษำ 

มะลิใด ให้ควำมสุข ทุกเวลำ       

บอกให้จ้ำ จ้ำไว้นะ มะลิวัลย ์

ศรีวัฒน์ สุวรรณ 

 
 

 

 



 

 
ที่บ้ำนมี มะลิวัลย์ นั นสองเถำ       

ท้ำหลังคำ โค้งเข้ำ ให้เขำไต่ 

ขึ นเป็นซุ้ม พุ่มเลื อย ระเรื่อยไป       

หน้ำสุขำ สุขใจ นั่งได้นำน 
 

มะลิวัลย์ หอมฟุ้ง จรุงจิต       

งำมยำมพิศ ขำวพร่ำง ช่ำงอ่อนหวำน 
ดอกเต็มต้น ประทับจิต สนิทมำลย์       

สวยสะครำญ หอมอยู่ ไม่รู้ลืม 

ศกุนตลำ ณ หนองคำย  
 

 
 

 

 

 


