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กาฝากก่อ Helixanthera parsitica       

ไม้วงศา Loranthaceae 

ชื่อกาฝาก ไม้มังตาล ชุมพรมี       

อีกชื่อชี้ กาฝากพญา มหาปราบ 
 

    ไม้เบียดเบียน อาศัย ต้นไม้ใหญ่       

อยู่กิ่งใด เจาะไชกิน กิ่งตายราบ 

แตกกิ่งก้าน สาขา คณานับ       

เกาะกระชับ กับกิ่งไม้ ตัวตายตาม 
 

    ดอกแดงเข้ม เต็มช่อ คลอกระจุก      ดอกย่อยถูก กระตุกนิด ปลิดปลิวต่่า 

ผลสีเหลือง พอสุกแท้ แปลเป็นด่า      กาฝากน่า ท่าเป็นยา พื้นบ้านไทย 
 

    ยามเจ็บปวด ท้องไส้ ใช้ใบแก่      กินแก้แพ้ กระเพาะอาหาร ต้านปวดได้ 

ต้านอนุมูล อิสระ พิทักษ์ไต      มะเร็งร้าย คลายเคลื่อน เลื่อนลับลา 
 

    ค่ากาฝาก ยากท่าใจ ความหมายลบ      แต่ค้นพบ ประสบดี มีฤทธิ์กล้า 

เปรียบเจ้าเงาะ ถอดรูปร้าย ฉายฉายา      เห็นคุณค่า ตราตรึงใจ จากในตน 

            สถิตย์พันธ์ ธรรมสถิตย ์
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

ปลูกไม้ผลหลายต้นรายหลังบ้าน      สุดเบิกบานนกกามาอาศัย 

กระแตไต่กระโดดโลดไปไกล      แสนสุขใจใต้ร่มเงาเราร่มเย็น 
 

ยอดชมพู่คู่มะกรูดชะลูดล้่า      เขียวพร่างพร่างามใบให้โดดเด่น 

มินานนักกิ่งใบเฉาคราวเล็งเห็น      ที่ซ่อนเร้นความเขียวเปิดเผยตัว 
 

เจ้ากาฝากแม้ไร้กาบนิมาเกาะ      แต่จ่าเพาะเลาะเลื้อยต้นไม้ทั่ว 

บันไดพาดฟาดมีดพลางลูบตัว      มดแดงไต่ทั่วกัดเจ็บกาฝากพรู 
 

แล้วเพ่งพิศไม้พุ่มเขียวใบอ่อนขน       

ใบวาวมันท้นระคนมากรากศัตร ู
ดอกช่อแดงแฝงเมลด็หล่นเคียงคู่       

หอบลากลู่สู่ท่าลายหมายหมดไป 
 

ดีและเลวเพียงแงเ่ดยีวมีเจียวหรือ       

ร่่าระบือคือกาฝากมะม่วงไซร ้

ดีโดดเด่นกว่าที่เกาะไม้อื่นใด       

ยอดสมุนไพรไทยใช้มายาวนาน 

กุศล  ค่าเพราะ 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

ที่บ้านมี มะม่วง อยู่สามต้น      มีกาฝาก แฝงตน อยู่บนยอด 

กินอาหาร ต้นมะม่วง อยู่ตลอด      คิดว่ารอด ไหมนั่น ฉันยังงง 
 

เอาไม้เขี่ย กาฝาก ยังไม่หล่น      กรรไกรตัด ดึงต้น หล่นไม่หลง 

กาฝากแฝง จนใบเหลือง ร่วงปลิดลง      พอลืมลืม กาฝากคง ไต่ขึ้นไป 
 

ช่างเหมือนคน ที่เรียกไว้ ไม่เอาถ่าน      ไม่ท่างาน ขี้เกียจ เบียดเพื่อนได้ 

ไม่ใช้สมอง ตรองคดิ อิดหนาใจ      คนกระไร เช่นน้ี ไม่ดีเลย 
 

เจ้ากาฝาก ก็ยังมี ประโยชน์บ้าง      ต้านมะเร็ง แก้ไข้ ไม่อยู่เฉย 

แม้เบียดเบียน ต้นไม้ใหญ่ กระไรเลย      ผลนั้นเอย ใช้เป็น เช่นสมุนไพร 

ศกุนตลา  ณ หนองคาย 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อันกาฝากไม้นี้หนาน่ารังเกียจ       

ไม้ชอบเบียดอยู่บนต้นไม้อื่น 

แย่งอาหารเพื่อนตายได้ทั้งยืน       

ส่วนกาฝากโตวันคืนแสนฝืนใจ 
 

ไม้ที่บ้านเล็กใหญไ่ม่ละเว้น       

กาฝากเป็นเกาะทุกตน้งงสงสัย 

ต้นยี่เข่งกาเอามาฝากได้ไง       

เล็กนิดเดียวใช่ไม้ใหญ่ให้ไชชอน 
 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กาฝากเหมือนคนดีที่เกียจคร้าน      ไม่เอาการงานไม่ท่าซ้่าเข้าบ่อน 

วันทั้งวันเช้ายันเย็นกินกับนอน      เที่ยวกัดกร่อนสังคมไทยไปวันวัน 
 

เป็นคนดีที่เห็นแก่ตัวเอง      เที่ยวข่มเหงไม่ย่าเกรงใครทั้งนั้น 

มีความสุขบนความทุกข์คนอื่นมัน      เด็กผู้ใหญ่ไม่ส่าคญัมันช่างวอน 
 

เห็นทีไรเป็นตัดทิ้งกิ่งกาฝาก      ไม้ตายยากหากปล่อยไว้เพื่อนตายก่อน 

แม้นไม่ตายเลี้ยงไม่โตอย่างแน่นอน      แล้วจะเก็บไว้หลอกหลอนเราท่าไม 
 

ตัดให้หมดตัดให้เกลี้ยงเลี้ยงไม่เชื่อง      กระด้างเดื่องก่อแต่เรื่องน่าเคืองไหม 

ทุกวันมุ่งจะท่าร้ายประเทศไทย      เป็นกาฝากต้องฝักใฝ่ไทยช่วยไทย 
 

ส่วนด้านดีกาฝากนี้พอมีบ้าง      สามสิบสองอย่างต้มรวมกันรู้ใช่ไหม 

น้่าต้มนั้นดื่มเป็นยาสมุนไพร      โรคตับโตหรือกระเพาะไซรใ้ช้ได้นา 
 

น่ากาฝากต้นไม้ดีมีมงคล      ที่ผู้รู้หลายคนขวนขวายหา 

กาฝากดีมีเก้าอย่างไปหามา      เสริมคุณค่าเป็นของขลังพลังใจ 

จตุพร สุวรรณปากแพรก 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

บ้านใครได้ปลูกไม้ไว้กินผล      คงผจญกับกาฝากที่มากแสน 

เพราะว่าอยู่แห่งใดกไ็ม่ขาดแคลน      ทั่วทุกแคว้นแดนไทยไม่ไร้มัน 
 

จะมีอยู่ทั่วไปไม่มีเว้น      เป็นดั่งเช่นไม้เบียนเป็นเช่นน้ัน 

เพราะอาศัยเกาะกินจากกิ่งไม้พลัน      จนกิ่งก้านอาสัญแห้งเหี่ยวไป 

 

อันกาฝากเกิดจากนกมาขี้      และเมล็ดที่ติดมากับมันไซร ้

พอตกมาติดกับกิ่งไม้ไง      ก็จะชอนไชดูดอาหารก้านกิ่งใบ 
 

ดอกกาฝากดอกย่อยมากถึงครึ่งร้อย      ดอกช่อห้อยรูปทรงกระบอกออกซอกไหน 

ก็ออกมาจากที่เป็นเช่นซอกใบ      ดอกแดงเข้มร่วงง่ายไปผลแก่ด่า 
 

สรรพคุณต่าราไทยใช้แก้ปวด      กระเพาะอาหารรวดจากการต้มน้่า 

สารสกัดท่าให้ระดับพิษต่่า      และจะท่าการยับยั้งมะเร็งกระจาย 
 

สรรพคุณด้านมงคลคนก็รู้      ทุกคนดูทุกคนหามามากหลาย 

กาฝากรักมะรุมมะยมไม่วาย      ต่างขวนขวายหามาไว้(เป็น)ของขลังดี 

อานนท์ สรวิสูตร 
   

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

โลกวันน้ีหมุนเวียนเปลี่ยนวิถี      ล้วนแต่มีเรื่องราวให้กล่าวถึง 

ชีวิตคนผันผวนชวนร่าพึง      คนดื้อดึงรวนเรเพทุบาย 
 

สร้างปัญหาพาโลกให้โศกเศร้า      รอบตัวเราพบคนก่นกระหาย 

เห็นแก่ตัวมัวเมาเอาสบาย      ความวุ่นวายสร้างไว้ใช้ก่าลงั 
 

เป็นกาฝากสังคมที่จมปลัก      คอยฉุดชักความเจริญเดินถอยหลัง 

พวกคนเลวอุกอาจท่าชาติพัง      รวมพลังก่าจัดสิ้นให้ยินดี 
 

อันกาฝากไม้พันธุ์น้ันข้ึนง่าย      เจ้าตัวร้ายพืชเบียนเนียนวิถี 

เกาะกินไม้ต้นหลักหนักเต็มที      แพร่พันธุ์รวดเร็วดีไม่มีตาย 
 

ชื่อกาฝากเรียกกันโบราณว่า      กาขี้มาฝากไว้ให้เสียหาย 

ต้นไม้ผลโดนเบียนเจียนวางวาย      ตัดท่าลายทิ้งให้ไมแ่พร่พันธุ์ 
 

ประโยชน์มีอยู่ด้วยช่วยรักษา      น่าเอามาตากแห้งถ้าขยัน 

สมุนไพรใช้ประโยชน์สารพัน      โรคความดันใช้ได้ให้ลองดู 
 

ของทุกอย่างหากมองมีสองด้าน      ต้องเจือจานคิดฟังทั้งสองหู 

เช่นกาฝากเปรียบไว้ให้เป็นครู      ดีเลวรู้แยกชัดไม่ขัดใจ 

           อัญชลี ณ เชียงใหม่ 
 
 

 

 



 

 

 

 

 
 

มีมะม่วงต้นใหญ่อยูห่น้าบ้าน       

ช่อดอกบานสวยตระการพาวาดฝัน 

ไม่นานช้าจะเอามาแจกกินกัน      

 แล้วคอยวันที่วาดฝันให้มาไว 
 

แต่ไม่นานสุดจะทานการร่วงหล่น       

สุดจะทนจ่าต้องค้นว่าไฉน 

ลูกมะม่วงจึงไดร้่วงหล่นมากมาย       

แหงนดูกิ่งและใบไมใ้ห้น่ากลัว 
 

เห็นกาฝากต้นงามงอกออกปลายกิ่ง       

ช่างยากยิ่งจะตัดทิ้งให้ได้ทั่ว 

กิ่งมะม่วงกแ็ห้งลงคงมืดมัว       

ใจระรัวจ่าตัดทิ้งทกุกิ่งไป 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เหตุไฉนใยกาฝากมากยิ่งนัก      เพิ่งประจักษ์ว่าเจ้านกที่อาศัย 

เป็นฝูงฝูงเพราะเพื่อนบ้านท่านมีใจ      โปรยข้าวไว้ให้นกกินทุกเช้าเย็น 
 

เมล็ดกาฝากที่ไหนไหนก็ร่วงหล่น      เคล้าปะปนบนดินที่ไม่เห็น 

ติดปากเจ้าหมู่ฝูงนกไม่กระเด็น      มาถูเล่นบนกิ่งไม้ที่บ้านเรา 
 

จึงเป็นเหตุให้กาฝากมีมากนัก      รากแทงปักบนต้นไม้ให้อับเฉา 

ดูดทั้งน้่าและอาหารเกินท่าเนา      กิ่งเริ่มเฉาตายให้เห็นโดดเด่นไป 
 

เมล็ดพวกนี้ถ้าไม่มีนกมาฝาก      มันก็ยากที่จะติดต้นไม้ได้ 

นั่นจึงเป็นเรื่องที่มาของชื่อไง      "กาฝาก"หมายหมู่นกกาน่ามาเอย 
 

แม้มีโทษก็ยงัมีคุณบา้ง      มีเอ่ยอ้างสรรพคุณที่เปิดเผย 

ว่ารักษาโรคความดนัดีจังเลย      เหมือนอย่างเคยต้มคล้ายชามาดื่มกิน 
 

กาฝากที่ขึ้นมะม่วงนั้นหาง่าย      เก้าพรรณไม้หากพบได้ใหถ้วิล 

จะน่าสิ่งเป็นมงคลมายลยิน      ไม้ทั้งสิ้นจะให้ยินคราวหน้าเอย 

    วลัยพร แสนวงษ์ 
 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

กาฝากน้ี น่ีหรือ คือพรรณไม้      ดีหรือร้าย ใครเขารู้ กันอยู่ทั่ว 

ส่วนใหญ่จ้อง มองทางชัง ช่างน่ากลัว      ข้ึนพันพัว ทั่วต้นไม้ ตายได้นั้น  
 

เผลอไม่ได้ ตายแน่ แย่ยิ่งนัก      เฝ้าฟูมฟัก รักษาอยู่ ดูสุขสันต ์

ต้นไม้เรา เฉาเหี่ยวหนา น่าอัศจรรย์      กาฝากน้ัน มันซ่อนอยู่ ไม่รู้เลย 
 

อันสิ่งดี มีนั้น มันน้อยกว่า      ความเลวหนา มากลบ ลบหายเฉย 

คนท่าดี ที่น้อยนิด คิดเปรียบเปรย      คนเฉยเมย เคยรูไ้หม ได้ท่าดี 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

อันกาฝาก ไม่อยากมี ดีไม่เห็น      คงเป็นเวร เด่นชัดหนา พาหมองศรี 

ใครถูกด่า ว่ากาฝาก ทุกข์ยากมี      เศร้าฤดี นี้มากเหลือ เบื่อท่าใจ 
 

ส่านวนไทย ไปเลาะเลี้ยว เกี่ยวกับกา      จ่าได้ว่า “กาฝาก” จักบอกไว้ 

อีกหน่ึงหรือ ถือเป็นเรื่อง ขุ่นเคืองใจ      ถูกเปรียบไว้ ได้แบบนี้ มีเจาะจง 
 

อันว่า”กา ในฝูงหงส์” คงรู้ไซร้      มีความหมาย ว่าไว้นี้ ไม่มีหลง 

คนต่่าต้อย น้อยค่า มาด่ารง      อยู่ในดง ผู้ดีน้ัน สุดพรรณนา   
 

ส่วนกาฝาก อยากกล่าว เล่าละเอียด       อย่าเพิ่งเครียด เบียดเวลา อีกคราหนา 

กากสังคม สมไหมหนอ เจาะจงมา      ไร้ราคา ค่าน้อยนิด คิดตรองเอา 
 

ชีวิตถอย ลอยละลอ่ง ต้องหมองช้่า      งานไม่ท่า ล่าบากนี้  หลีกลี้เล่า 

หนักไม่เอา เบาไม่สู้ ทู่ซี้เอา      สบายเขา เอาใส่ตัว ช่างชั่วจริง 
 

ไม่คิดช่วย อ่านวยชื่น คนอื่นหนอ      ตั้งตารอ ขอเขานั้น มันทุกสิ่ง 

คอยสูบเลือด เหือดหาย คล้ายดั่งปลิง     จัญไรหนา ระอายิ่ง จริงจริงเชียว 
 

เคยพบไหม ใยชั่วฉล คนสาปแช่ง      ดูอับแสง แฝงไว้หนา พาคนเสียว 

ใครได้พบ ประสบหน้า ด่ากันเกรียว      เกิดเสียเที่ยว ห่อเหี่ยวยิ่ง จริงไหมคุณ 

โกวิท ธีรวิโรจน์ 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

กาฝากชื่อพรรณไม้ได้อาศัย       

หล่อเลี้ยงต้นดอกใบจากไม้อื่น 

ดูดอาหารบ่ารุงตนให้ชุ่มชื่น       

เจ้าบ้านยืนเหี่ยวโหยแห้งโรยรา 
 

อย่าท่าตัวเปรียบเป็นเช่นกาฝาก       

ยามตกยากอับจนหม่นทุกท่า 

ผู้ใหญ่ท่านเจือจุนมีเมตตา      

 เพิ่มคุณค่ากลับฟื้นลุกยืนได ้
 

หยิ่งทะนงหลงตัวปัญญาดี      แม้วันน้ียังแอบอิงพิงผู้ใหญ่ 

ค่อยค่อยแทะค่อยคอ่ยเล็มอิ่มเอมไป      แต่รู้ไหมถ้าท่านล้มเราปลดปลง 
 

เจ้าของสวนคอยส่ารวจตรวจกาฝาก      ยอดมะม่วงสูงมากกาฝากหลง 

กว่าจะเห็นยอดเหี่ยวลูกน้อยลง      ต้นอยู่คงตัดกิ่งทิ้งกาฝากตาย 

ดวงพร  เดชกุลทอง 

 

 
  
 

 
 

 

 


