
 

 

 

 

 

 
 

พริกนายพราน ใช่ไขขาน เพราะรสเผ็ด 
ด้วยเมล็ด รูปลักษณ์ คล้ายพริกใหญ่ 

ขึ้นงอกงาม ป่าละเมาะ ป่าดิบไซร้ 
เขาจึงให้ ชื่อดุกดิก พริกนายพราน 

 

ชื่อวิทยาศาสตร์ Tubernaemontana 
สปีชี่ส์ buffalina น่าไขขาน 

ชื่อวงศา Pocynaeae ศรีสะคราญ 
มีมานาน อิสาน ทานเป็นยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อทั่วไป หลายนาม ตามถิ่นที่ 

เช่นพริกผี พริกพราน พุทธรักษา 
พริกป่าเล็ก พริกป่าใหญ่ และพุดป่า 

พริกฝรั่ง มังค่า พริกนายพราน 
 

ถิ่นแพร่หลาย กระจายพันธุ์ จีนตอนใต้ 
ลาวและไทย แดนดิน ถ่ินอิสาน 
กัมพูชา ทั้งประเทศ เขตนมนาน 

ป่าเบญจพรรณ เวียตนาม ถิ่นฝนดี 
 

พบกันมาก ฟากพนา ป่าดิบแล้ง 
แถบดินแห้ง ป่าละเมาะ เลาะภูชี้ 
สูงกว่าทะเล 400เมตร งามเด็ดดี 

ถิ่นขจี มีน้้าชุ่ม ลุ่มโขงล้อม 
 

ลักษณะ พฤกษศาสตร์ พริกนายพราน 
ทรงพุ่มบาน ล้าต้น ขนาดย่อม 

ผิวเปลือกเกลี้ยง ใบเดี่ยว เรียบเรียวพร้อม 
ปลายใบหลอม เรียวแหลม แจมเกลี้ยงเกลา 

 

มีช่อดอก ออกกระจุก ซุกซอกใบ 
และยอดปลาย กลีบเชื่อม เหลืองแกมขาว 

เกสรเพศผู้ ก้านสั้น เพศเมียยาว 
รังไข่ยาว 1ม.ม.คลอเคลียกัน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พริกนายพราน ใบเดี่ยว เรียงตรงข้าม 
ทรงรีงาม รูปไข่ ขอบใบขนาน 

ใบเรียวแหลม หรือยาว ราวหางมิปาน 
เนื้อใบมัน เกลี้ยงบาง ก้านใบสั้น 

 

ผลเป็นแบบ ฝักคู่ โค้งเรียวแหลม 
ดอกเว้าแย้ม พูตื้น ยื่นยาวกั้น 

ผลย่อยแตก แยกแถว แนวเดียวกัน 
ผิวเขียวมัน กลมเกลี้ยง เยี่ยงถ่ัวยาว 

 

เมล็ดแก่ เยื่อหุ้ม สีสดแดง 
พบตามป่า ดิบแล้ง ละเมาะเขา 

ขยายพันธุ์ ด้วยการเพาะ เมล็ดเอา 
ไม่นานงอก ออกเถา ยืดยาวดี 

 

สรรพคุณ ปรุงยา สมุนไพร 
อิสานใช้ ประจ้าบ้าน ทานทุกท่ี 

ทางจังหวัด อุบล ราชธานี 
ใช้วิธี ต้มน้้าดื่ม สมานแผล 

 

ยาสามัญ ประจ้าบ้าน อิสานบ้านเฮา 
เขาจะเอา รากต้ม สมใจแท้ 
แก้ตกขาว แก้ไอ ไข้ร่อแร่ 

ต้าละเอียด เจียดแผล แก้ไอเลือด 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มุกดาหาร สรรค์ยาไทย ใช้ทั้งต้น 
แก้ร้อนใน คลายทน ปรนร้อนเดือด 

แก้โลหิต เป็นพิษ ฤทธิ์ช้้าเลือด 
แผลแห้งเหือด เลือดดี มีเพียงพอ 

 

ยาพื้นบ้าน ภาคกลาง ใช้ทั้งต้น 
รสเย็นยล แก้ไข้ ได้แทห้นอ 
รากให้รส สุขุม ชุ่มล้าคอ 

แก้ช้้าใน ช้้าข้อ แก้เสาะท้อง 
 

รากพริกพราน หนามพุงดอ รากต่อไส ้
เอาเหล้าใส่ ฝนราก แก้ปวดท้อง 

รากรสย็น แก้ร้อนใน คลายขัดข้อง 
ในเป็นหนอง ชอกช้้า ท้าให้คลาย 

 
ต้ารับไทย มากมาย ใชม้านาน 

น่าสงสาร เด็กรุ่นใหม่ ไม่ใคร่ใช้ 
อิทธิพล ยาฝรั่ง ภินท์พังไทย 
อีกเมื่อใด ยาไทย ไดย้ืนยง 

 

หวังไม่นาน กิจการ สมุนไพร 
จักยิ่งใหญ่ ทั่วไทย ทั้งโขยง 

ขอเพียงให้ แพทย์แผนไทย ตั้งใจตรง 
ร่วมจรรโลง สมุนไพร แพทย์แผนไทย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สมุนไพรพืชพรรณธัญญาหาร 
ผักพื้นบ้านเรานี้มีหลากหลาย 
ภูมิปัญญาเลือกใช้ได้มากมาย 

บ้ารุงกายป่วยไข้รักษาตน 
 

พืชพันธุ์หนึ่งใช้ดีมีคุณค่า 
คือพริกป่าปลูกง่ายขยายผล 
ชื่อท้องถิ่นต่างกันตามชุมชน 
ทุกแห่งหนปลูกดีมีมานาน 

 

ต้นพริกป่าเรียกกันนั้นหลายชื่อ 
พริกผีหรือมะลิฝรั่งต่างเรียกขาน 

พริกป่าเล็กพริกป่าใหญ่พริกนายพราน 
แถบอีสานเรียกพุดน้อยและเข็มดง 

 

ถิ่นก้าเนิดแพร่หลายจากไหหล้า 
มีการน้ามาปลูกใช้ได้ประสงค์ 
ทั้งลาวไทยกัมพูชานั้นยังคง 
ปลูกเอาไวัเจาะจงใช้เป็นยา 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในเมืองไทยพบได้เกือบทุกภาค 
แต่ทางใต้พบยากกระไรหนา 
ชอบอากาศร้อนแล้งในพนา 
ขึ้นในป่าเบญจพรรณได้ทั่วไป 

 
 

 

พริกนายพรานพุ่มเล็กล้าต้นเกลี้ยง 
ใบเดี่ยวเรียงออกตรงข้ามชูไสว 

ปลายเรียวแหลมคล้ายหางดูแกว่งไกว 
เป็นรูปไข่ผิวใบเกลี้ยงและสั้นบาง 

 

พริกนายพรานมีดอกออกเป็นช่อ 
กระจุกออตามซอกออกแนวขวาง 
ดอกสีขาวแกมเหลืองดูเรืองราง 

กลีบเลี้ยงดอกเขียวจางวางซ้อนกัน 
 

ผลเป็นฝักคู่โค้งปลายเรียวแหลม 
แยกย่อยแซมทรงกระบอกมีสีสัน 
พอผลแก่แตกออกแนวเดียวกัน 
ผิวออกมันสีเขียวเกลี้ยงเกลาดี 

 

เมล็ดแก่มีเยื่อหุ้มคลุมทั้งหมด 
ดูแดงสดออกส้มเป็นสองสี 

ป่าละเมาะป่าดิบแล้งเห็นมากมี 
เพิ่มทวีใช้เมล็ดขยายพันธุ์ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรรพคุณมากล้นต้นพริกพราน 
แต่โบราณใช้มาพาสุขสันต์ 

ให้ประโยชน์เอื้อหนุนคุณอนันต์ 
ต่างใช้กันได้ผลน่าสนใจ 

 

ต้ารายาของไทยเขียนไว้ว่า 
ส่วนของต้นรสเย็นซ่าให้สดใส  
สรรพคุณใช้เป็นยาแก้ร้อนใน  

อีกแก้ไข้ดับพิษร้อนช่วยผ่อนคลาย  
 

ส่วนของรากใช้เป็นยามาผสม 
เกิดโรคลมร่วมด้วยช่วยให้หาย 

ลดอาการช้้าในได้สบาย 
แก้โลหิตพิษร้ายกลับกลายดี 

 

ต้ารับยาพื้นบ้านย่านอสีาน  
น้ารากพริกนายพรานแก้แผลฝี 
ต้มกับน้้าใช้ส้าหรับดื่มเป็นวิธี 
แก้ตกขาวของสตรีนั้นมีคุณ 

 

น้าเอารากฝนกับน้้าน้ามาใช้ 
ดื่มกินได้ฤทธ์ิเป็นยาพาเก้ือหนุน 
ไอเป็นเลือดช่วยไว้ได้เจือจุน 
แก้ฝีพรุนต้าละเอียดเป็นยาทา 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมุนไพรใช้เป็นยาพื้นบ้าน 
หลายขนานแก้ไข้ช่วยได้หนา 
น้ารากมาต้มน้้าดื่มกินเป็นยา 

ตามต้าราแก้ท้องเสียและแก้ไอ 
 

พริกนายพรานพื้นบ้านทางอีสาน 
ใช้มานานต้มน้้ากินสิ้นสงสัย 
แก้เจ็บคอได้ผลน่าพอใจ 

พืชสมุนไพรของดีมีมานาน 
 

ในภาคกลางใช้มากจากทุกส่วน 
รากใบล้วนของดีมีกล่าวขาน 

ใช้ร่วมกับรากต่อไส้หนามพุงดอพอได้การ 
ต้าราโบราณแก้ปวดท้องดองเหล้ากิน 

 

ภูมิปัญญาสืบต่อกันนั้นมากค่า 
ใช้กันมาสมุนไพรเป็นทรัพย์สิน 
ปราชญ์ชาวบ้านรู้เห็นเป็นอาจิณ 

พืชท้องถิ่นค่าล้้าต้ารับไทย 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

พริกนายพรานนานมาประชาขาน 
ทั้งพริกพรานพุดน้อยพลอยเรียกได้ 

พริกป่าใหญ่ถูกบ่งขานจดจารไว้ 
มะลิฝรั่งตั้งช่ือให้เข็มดงมี 

 

  จัดอยู่ในวงศ์Apocynaceae 
ล้าต้นนี้มีผิวเกลี้ยงพุ่มเรียงพลี 
พบในป่าดิบแล้งแฝงป่าละเมาะนี้ 
ถูกบ่งช้ีข้อดีเด่นเป็นสมุนไพร 

 

  ใบเลี้ยงเดี่ยวเขียวบางแบบรูปรี 
โคนใบมีรูปลิ่มเรียงตรงข้ามไซร้ 

ก้านดูสั้นสันแผ่นเรียบเฉียบบางใบ 
ปลายเรียวแหลมแซมไสวไกวลมเย็น 

 

  ดอกเป็นช่อชูกระจุกแจมปลายยอด 
ทั้งตลอดตามซอกใบก็ได้เห็น 

กลีบสีขาวพราวแกมเหลืองเมลืองเร้น 
งามผ่องเพ็ญเด่นป่าน่าเมียงมอง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ผลเป็นแบบฝักคู่ดูโค้งรี 
ตรงกลางนี้มีพูอยู่เป็นร่อง 

เมล็ดคราวแก่แผ่เยื่อหุ้มคลุมทั้งผอง 
สีแดงผุดผ่องรองเรื่อเจือแย้มพราย 

 
  ขยายพันธุ์ด้วยเมล็ดมากสะพรั่ง 
ฝักคราครั้งครบแก่แผ่เมล็ดกระจาย 
ฝังลงดินได้ความชื้นขึ้นงอกไว 

ผู้คนน้าใช้หลายยิ่งยากมองข้ามไป 
 

  รากมีรสสุขุมขับโรคลม 
ดื่มน้้าต้มข่มไอให้หายได้ 

ต้าให้ละเอียดเจียดพอกฝีดีจริงไซร้ 
ท้องเสียคลายหายไปในทันที 

 

  สตรีที่เกิดปัญหาคราตกขาว 
บางครั้งคราวคือกลิ่นกับเปลี่ยนสี 

ดื่มน้้าต้มรากพรากสิ่งที่ไม่ดี 
ทั้งโรคลมนี้คลี่คลายหายฉับไว 

 

  ทั่วทั้งต้นปนรสเย็นเข่นพิษร้อน 
ร้อนในผ่อนคลอนคลายหายลงได้ 
ยามเจ็บไข้ใช้ทุกส่วนผสมต้มลงไป 

ดื่มทันใดให้กายได้พลังแรง 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  อันภูมิปัญญาช้านานสืบสานต่อ 
ความเพียงพอก็ชูค้้าล้้าส้าแดง 

น้าพาชีวิตนิมิตล้วนอวลสุขแสง 
ยืนหยัดแกร่งแรงสู้รู้ทันกาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

(๑) ต ำนำนที่มำของชื่อ 

 

พริกนายพราน พาสงสัย ใยชื่อนี้ 
พบว่ามี ต้านาน เล่าขานไข 

ปากต่อปาก บอกมา ว่ากันไป 
นายพรานเกี่ยว อะไร ไปดูกัน 

 

ตามต้านาน เล่ากันมา ว่ากันว่า 
มีนายพราน เข้าป่า ในครานั้น 

ล่าสัตว์ได้ น้าเนื้อมา หุงหาทาน 
ท้าอาหาร ใช้พริกป่า มาแต่งปรุง 

 

เป็นเมนู เนื้อย่าง อย่างอร่อย 
รสเผ็ดน้อย แซบซ่า พาหอมฟุ้ง 
กลิ่นคาวเนื้อ ดับหาย กลายจรุง 
ทั้งป้าลุง คนรอบข้าง ต่างถูกใจ 

 

ให้เครดิต นายพราน ท่านผู้พบ 
ค้นประสบ รสชาติ ประกาศให้ 

ชื่อพริกป่า รสแซบซ่า ระบือไกล 
พริกนายพราน พร้อมใจ ให้สมญา 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

(๒) ชื่อท้องถิน่ 

 

ชื่อท้องถิ่น พริกนายพราน ที่ขานไข 
น้าดอกไม้ เป็นชื่อกัน ทั้งนั้นหนา 
เช่นเข็มดง พุดน้อยบ้าง ทั้งพุดป่า 

พุทธรักษา มะลิฝรั่ง ก็ยังมี 
 

นอกนั้นมี ช้าฮ่อม ย่อมคือพริก 
ยังมีอีก พริกป่า-เล็กใหญ่ ไปพริกผี 

หรือพริกพราน ก็ใช่ นายไม่มี 
ทั้งหมดนี้ ชื่อท้องถิ่น คุ้นชินกัน 

 
(๓) ลักษณะและกำรกระจำยพันธุ์ 

 

พริกนายพราน ไม้พุ่ม คลุมผืนป่า 
สูงสี่เมตร คาดว่า ประมาณนั้น 

ล้าต้นเกลี้ยง ไม่มีขน ต้นเล็กครัน 
ขยายพันธุ์ ด้วยเมล็ด เด็ดงามดี 

 

กระจายพันธุ์ ในถิ่น จีนตอนใต้ 
และในไทย เวียดนาม เขตคามนี้ 
กัมพูชา เพื่อนบ้าน พริกพรานมี 
งอกงามดี ในพื้นดิน ถิ่นพงไพร 

 

ประเทศไทย พบได้ ในทุกภาค 
พริกพรานมัก ขึ้นงาม ตามป่าไม้ 

ป่าดิบแล้ง เบญจพรรณ ป่าผลัดใบ 
ป่าละเมาะ ทั่วไป ใกล้ชุมชน 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ล้าต้นนั้น จะแยก แตกกิ่งบาน 
ที่กอก้าน เกลี้ยงดี ไม่มีขน 
รอบกิ่งกอ มีช่องรู ดูมืดมน 

ช่วยอากาศ ในล้าต้น พ่นระบาย 
 

ใบพริกพราน รู้เห็น เป็นใบเดี่ยว 
มีทรงเรียว เรียงตรงข้าม งามไฉน 

ปลายใบแหลม เรียวยาว ราวรูปไข่ 
ดูออกได้ คล้ายหาง ช่างงามตา 

 

ดอกพริกพราน สวยเด่น เป็นกระจุก 
ราวกับผูก ให้เป็นช่อ ล่อฝนฟ้า 

ที่ซอกใบ ปลายยอด ดอกสอดมา 
ยี่สิบห้า ดอกย่อย ร้อยรวมกัน 

 

มีสีขาว แกมเหลือง เรืองสีอ่อน 
ลักษณะค่อน ดอกเข็ม เต็มกิ่งก้าน 

กลีบดอกเชื่อม เป็นหลอด ตอดติดกัน 
รูปกลีบนั้น ทรงละม้าย คล้ายรูปไข่ 

  

ผลพริกพราน งามเด่น เป็นฝักคู่ 
รูปคอดเว้า เป็นพู คู่นั้นไซร้  

ลักษณะโค้ง เรียวรี แหลมที่ปลาย 
สองฝักแตก แยกไป ไม่ติดกัน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลฝักของ พริกพราน ถ้าฝานดู 
จะพบมี เมล็ดอยู่ ในคู่นั้น 

มีสีแดง เป็นเยื่อหุ้ม ช่วยคุ้มกัน 
ผลฝักสี เขียวมัน อันงามตา 

 
(๔) สรรพคุณของต้นพริกนำยพรำน 

 

พริกนายพราน เป็นยา สมุนไพร 
ตามต้ารา ยาของไทย บอกไว้ว่า 
ทั้งต้นราก มีสรรพคุณ หนุนท้ายา 
ช่วยรักษา แก้อาการ ผ่านหายไป 

 

ล้าต้นที่ มีรสเย็น เป็นส้าคัญ 
สรรพคุณนั้น ใช้เป็นยา รักษาไข้ 
ช่วยดับพิษ ที่ร้อนรุ่ม สุมร่างกาย 
แผลร้อนใน ช่องปาก ล้าบากครัน 

 

ส่วนรากนั้น รสสุขุม กลุ่มร้อนเย็น 
มีฤทธิ์เด่น เป็นยาได้ หลายขนาน  
โรคช้้าใน โรคโลหิต เป็นพิษพาล 
น้้ารากต้ม ผสมทาน อาการคลาย 

 

รากเป็นยา พื้นบ้าน อีสานเรานี้ 
อุบลราชธานี มุกดาหาร โบราณใช้ 

ต้มท้ายา แก้เจ็บคอ ดื่มก็หาย 
แก้ท้องเสีย ก็ได้ ระบายดี 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หรือน้าราก ทาฝน ปนกับน้้า 
เป็นยาน้้า แก้ไอ ระคายหนี 

หรือต้าให้ ละเอียด เฉียดธุลี 
ท้าเป็นยา ทาแก้ฝี ดีเพียงพอ 

 

ต้ารับยา พื้นบ้าน ย่านภาคกลาง 
ใช้รากทั้ง สามต้น ปนกันหนอ 

ต้นพริกพราน รากต้นหนามพุงดอ 
รากต้นต่อไส้ น้ามาปน ฝนรวมกัน 

 

แล้วผสม เหล้าขาว เข้าต้ารา 
สมุนไพรยา ดองเหล้า ราวกับฝัน 
น้ามาดื่ม แก้ปวดท้อง ของดีครัน 
ต้นรากพริกนายพราน ทานเป็นยา 

 

ภูมิปัญญา ชาวบ้าน ท่านเก่งกาจ 
ที่สามารถ น้าความรู้ คู่คิดหา 

น้าสมุนไพร หลากหลาย ไม้ในป่า 
ปรุงเป็นยา มากมาย ได้สรรพคุณ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

สมุนไพร ไทยแท้ แต่นานมา 
พริกนายพราน นั้นหนา ค่ามากล้น 
สรรพคุณ กูลเกื้อ เอื้อปวงชน 
ประสิทธิผล มากมี ที่พบพาน 

 

ชื่ออื่นเรียก ผิดแผก แตกต่างไป 
ตามท้องถ่ิน ของไทย ใต้อีสาน 
เช่นพุดน้อย พุดป่า แลพริกพราน 
พุทธรักษา พริกผีนั้น สรรค์ตั้งนี้ 

 

ช้าฮ่อม ชื่อแปลกนัก ชาวตากเรียก  
ภาคกลางเพรียก หาไซร้ ใคร่จักช้ี  

พริกป่า พริกป่าเล็ก-ใหญ่ ในชลบุรี 
กรุงเทพนี้...มะลิฝรั่ง...ดั่งท่ีเป็น 

 

เป็นไม้พุ่ม ขนาดเล็ก สูงแค่เมตร 
สรรพคุณเด็ด สะระตี่ ตามที่เห็น 
เจริญเติบโต ปลูกได้ ไม่ยากเย็น   

มีฤทธิ์เด่น...เป็นยา...ค่าอนันต์ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ล้าต้นเกลี้ยง ใบเดี่ยว ปลายเรียวแหลม 
แผ่นบางรี...แคบแกม..รปูไข่นั้น 
ส่วนโคนรูป...ลิ่มนี้...มกี้านสั้น 

ผิวเรียบมัน อยู่ตรงข้าม เขียวงามตา 
 

เกิดช่อดอก ที่ซอกใบ ปลายยอดนี้ 
ดอกย่อยส ีขาวแกม เหลืองเรืองร่า 
กลีบเลี้ยงรูป สามเหลี่ยม ซ้อนกันมา 

สีเขียวอ่อน...กลีบมีห้า...งามน่าดู 
 

กลีบดอกเชื่อม เป็นหลอด ยอดห้าแฉก 
ปลายเกสร ตัวเมียแยก แตกเป็นคู่ 
รังไข่มี...สองช่อง...รองรับเรณู 

ของเพศผู้...สู่สมเล่า...แพร่เผ่าพันธุ์ 
 

ส่วนเกสร...ตัวผู้...อยู่โดดเด่น 
ตามที่เห็น เป็นดั่งนี้ มีก้านสั้น 
อับเรณู อยู่ปลาย ไกลสุดนั้น 
นับรวมได้...ห้าอัน...มิผันแปร 

 

ส่วนของผล ยลเห็น เป็นฝักคู่ 
ทรงคอดเว้า เป็นพู ดูแปลกแท้ 

ผลย่อยผิวเกลี้ยงเขียวมันน่าแล 
เมล็ดแก่...เยื่อหุ้มมี...สีแดงนั้น  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ประโยชน์มี มากมาย หาใดเทียม   
สรรพคุณเยี่ยม เหลือล้น ชนมุ่งมั่น 

ใช้เยียวยา...รักษา...และป้องกัน 
เหล่าโรคา ค่าอนันต์ เกินบรรยาย 

 

รากต้มน้้า...น้าดื่มนั้น...สมานแผล  
ท้องเสียแก้ ได้ผล ล้นเหลือหลาย   
ไอเป็นเลือด ไอเจ็บคอ ก็คลี่คลาย 
เป็นไข้หนัก รักษาหาย สบายองค์ 

 

มีฤทธิ์ดับ พิษร้อน แก้ร้อนใน 
แก้โลหิต เป็นพิษได้ ดังประสงค์ 
อีกช่วยแก้ ปวดท้อง ต้องจ้านง 
โรคลมหด ลดลง บ่งสรรพคุณ 

 

 
 

 

 


