
 

 

 

 

๓๑ ต ำรับยำประสะเปรำะใหญ่ ๒๐ ส่วน 

 

ยาประสะ เปราะใหญ่ ยาไทยนานช้า 
กระสายยา น ้าสุก น ้าดอกไม้ 
หรือผสม น ้าสุรา ถอนพิษไข้ 
ส้าหรับเด็ก เยาว์วัย ไข้จรลี 

 

ส่วนประกอบ โกฐสอ รสสุขุม 
ท้าให้ชุ่ม ปรุงใจ ให้สุขี 

โกฐเขมา หรือทรงบาดาล ต้านไข้ดี 
แก้สะอึก กระตุกถี่ พิษผิดส้าแดง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โกฐหัวบัว ขมเผ็ด ยาสุขุม 
ยาควบคุม ตับหัวใจ ไม่ผาดแผลง 
โกฐเชียง เยี่ยงไพล ให้กลิ่นแรง 

ฟกบวมแข็ง ขัดยอก ออกฤทธิ์หัวใจ 
 

โกฐจุฬาลัมพา พล่าไข้เจรียง 
ช่วยหลีกเลี่ยง ไข้รากสาด อีสุกอีใส 
เทียนด้า Black seed โลหิตดีได้ 
แก้หืดไอ ไข้รากสาด แก้ผิดส้าแดง 

 

เทียนแดง รสเผ็ดร้อน ขมเล็กน้อย 
ขับเสมหะ น ้าดีด้อย ลมเสียดแผลง 
เทียนขาว ขับลมในไส้ ไล่ลมแยง 
บ้ารุงธาตุ ให้เด็กแดง ชีพจรขึงขัง 

 

เทียนข้าวเปลือก บ้ารุงก้าลัง ขับเสมหะ 
เทียนตาตั๊กแตน แก้เสมหะ ก้าเดาหลั่ง 

ลูกจันทน์ รสเผ็ด เผด็จลมคั่ง 
ดอกจันทน์ ขับลมรั ง รสเผ็ดร้อน 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ลูกกระวาน เผ็ดร้อน แก้ท้องอืดเฟ้อ 
กานพลู ท้องอืดเฟ้อ รสเผ็ดร้อน 

จันทน์เทศ รสขมหอม ลมเวียนว่อน 
จันทน์แดง แก้ไข้รอน เพื่อดีพิการ 

 

ดอกบุนนาค หอมเย็น ขมเล็กน้อย 
ลมกองละเอียด หลุดลอย ฝาดสมาน 
ดอกสารภี บ้ารุงหัวใจ เจริญอาหาร 
ดอกพิกุล ฝาดสมาน บ้ารุงโลหิต 

 

เกสรบัวหลวง ฝาดหอม แก้ไข้รากสาด 
แก้ท้องเสีย แรงผงาด ชัดชื่นจิต 

เปราะหอม 20 ส่วน ร้อนหอมนิด 
ช่วยพิชิต ลมในไส้ ให้ผายลม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๒ ต ำรับยำมหำจักรใหญ ่

 

ยามหาจักรใหญ่ ยาไทยโบราณ 
แก้อาการ อืดเฟ้อ เรอเหม็นเปรี ยว 

บดเป็นผง ชงน ้ากระสาย ไม่ต้องเคี ยว 
ฤทธิ์เด็ดเดี่ยว แก้ลมซาง ได้อย่างดี 

 

ส่วนประกอบ โกฐสอ รสสุขุม 
ท้าให้ชุ่ม ชื่นใจ ได้สุขี 

โกฐเขมา หรือทรงบาดาล สะอึกถี่ 
มีฤทธี ถอนพิษ ผิดส้าแดง 

 

โกฐพุงปลา รสฝาด ฝาดสมาน 
แก้ทางเดิน อาหาร กระพร่องกระแพร่ง 
โกฐก้านพร้าว รสเย็น เข่นไข้ส้าแดง 
โกฐกระดูก ขับลมแรง แก้ปวดมวน 

 

เทียนด้า รสเผ็ดขม ขับลมในไส้ 
ช่วยขับไล่ เสมหะ ละลายล้วน 
เทียนแดง รสเผ็ดร้อน แก้ลมป่วน 

เทียนขาวล้วน บ้ารุงก้าลัง ขับผายลม 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เทียนข้าวเปลือก บ้ารุงก้าลัง ขับเสมหะ 
เทียนเยาวพานี กระจายเสมหะ ผายลมสม 

สมอไทย สมานล้าไส้ ระบายลม 
สมอพิเภก แก้ไข้โทรม แก้ริดสีดวง 

 

มะขามป้อม ฝาดสมาน รักษาไข้ 
ลูกจันทน์ใช้ ขับลม ชมหายห่วง 

ดอกจันทน์ รสเผ็ดร้อน ผ่อนลมทะล้วง 
ลูกกระวาน ลุล่วง แก้อืดเฟ้อ 

 

กานพลู รสเผ็ดร้อน ต้อนขับลม 
ชะเอมเทศ หวานขม ช่มคอเสมอ 
โหระพา รสฉุน ท้องอืดเฟ้อ 

ผักชีลา แก้ท้องเฟ้อ แก้พิษตานซาง 
 

สารส้ม สมานแผล และแกไ้อ 
ฟอกโลหิต ระดูไหล ไม่เว้นว่าง 
ดินประสิว รสเค็ม แก้โรคผิวหนัง 

ขมิ นอ้อย ปวดเมื่อยจาง อาหารย่อยดี 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวกระเทียม เผ็ดร้อน ขับลมในไส้ 
ยาด้าสะตุ กระตุ้นล้าไส้ ให้เข้าที่ 
กระพังโหม รสขม ขับลมด ี
อายุวัฒนะ ชั นดี ทวีก้าลัง 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๓ ต ำรับยำถำ่ย 

 

ยาสามัญ ประจ้าบ้าน นวหอย 
ช่วยลดน้อย จุกเสียด แก้กระษยั 

กระดูกสัตว์ป่า นวหอย พืชสมุนไพร 
ยาทั งหลาย บดเป็นผง บรรจงลูกกลอน 

 

กระดูกเสือ เผ็ดคาว บ้ารุงกระดูก 
บ้ารุงไขข้อ พันผูก กระดูกกร่อน 
กระดูกโค บ้ารุงล้าไส้ ไขข้อคลอน 
กระดูกแพะ ผันผ่อน เจ็บป่วยคลาย 

 

กระดูกงูเหลือม แกพ้ิษ แก้เจ็บหลัง 
เปลือกหอยแคลง ผิวปลั่ง ขับลมล้าไส้ 
เปลือกหอยตาวัว บ้ารุงกระดูก แกก้ระษัย 

ช่วยขับลม ล้าไส้ ขับปัสสาวะ 
 

เปลือกหอย พิมพการัง บ้ารุงกระดูก 
แก้ท้องผูก อืดเฟ้อ ขับปัสสาวะ 

หอยนางรม บ้ารุงสายตา ได้แจ้งจะ 
เปลือกหอยกาบ ขับปัสสาวะ ขับลมล้าไส้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
หอยจุ๊บแจง แก้กระษัย ไตพิการ 

เปลือกหอยมุก กระดูกด้าน ขับลมล้าไส้ 
เปลือกหอยสังข์ ขับลมไส้ แก้กระษัย 
รากทนดี ยาระบาย คลายอืดเฟัอ 

 

เจตมูลเพลิง บ้ารุงธาตุไฟ ในร่างกาย 
หัสคุณเทศ  แก้หืดไอ ขับหนองเฟอะ 
พริกไทยล่อน 32 ส่วน เผ็ดร้อนเสมอ 

บ้ารุงธาตุ ขับลมเรอ บ้ารุงธาตุ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


